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•	 Eine	kostenlose	Rechtsberatung	pro	Jahr	
für jedes Mitglied der Naturfreunde Salz-
burg.

•	 10%	Ermäßigung	bei	Sport	Hervis	im	
Europark

•	 15%	Ermäßigung	bei	IKO	Bike	&	Mountain	
World in Salzburg/Hallwang

•	 15%	Ermäßigung	auf	Skiservice,	10%	
Ermäßigung	auf	Verleih	bei	Sport	Löb,	
Oberdorf	2,	5761	Maria	Alm

•	 15%	Ermäßigung	bei	Bergsport	Pichler	in	
Altenmarkt/Pg.	Ausgenommen	sind	Set- 
Angebote	und	bereits	reduzierte	Ware.

•	 10%	Ermäßigung	in	der	Alpstation	Mitter-
weg	2	in	Anif-Niederalm.	15%	Ermäßigung	
erhalten	aktive	Berg-	und	Tourenführer!	
(Ausgenommen	Sonderaktionen	etc.)

•	 15%	Ermäßigung	bei	Laufsport	Tassani	in	
Piding,	Salzstr.	14	(ausgenommen	reduzier-
te	Ware)

•	 15%	Ermäßigung	auf	Wellnessmassagen 
bei	Kraft	tanken-Stress	abbau-Wohlfühlen 
Ilona	Horvat,	Landratsstraße	1,	 
83410	Laufen,	Tel.:	+49	151	21	08	85	35 
Email:	ilona.horvat@online.de

•	 2%	Ermäßigung	bei	Reisen	mit	World-
Wide-Active	–	The	Adventure	Company,	in	
Puch	bei	Hallein

•	 2%	und	3%	Ermäßigung	bei	Reisen	mit	
dem	Reisebüro	Scharinger	in	Geretsberg

•	 Spezialtarife	der	Kletterhalle	Salzburg:	Bei	
Vorlage	der	Mitgliedskarte	haben	österreich-
weit	alle	Mitglieder	Ermäßigungen:	€	2,00	
Ermäßigung	für	Erwachsene	/	Tageskarten	

in	der	Kletterhalle	„Felsenfest“	in	Saalfel-
den;	€	1,50	Ermäßigung	für	Jugend,	Schü-
ler,	Studenten	und	Senioren	/	Tageskarten

•	 10%	Ermäßigung	Weißsee	Gletscherwelt	
(Einzelfahrten	und	Skipässe),	Vorweis	gülti-
ger Mitgliedsausweis

•	 20%	Ermäßigung	auf	Passfotos	nach	den	
neuen	biometrischen	EU-Kriterien	bei	digital	
systems	Peter	Hettich	in	der	Schieß-
stattstrasse	13.	Terminvereinbarung	unter	
0662	/	422660.

•	 30%	Ermäßigung	der	Nächtigungspreise	
auf	Naturfreundehäuser	in	Österreich	und	
im	Ausland	und	Hütten	anderer	alpiner	
Vereine	in	Österreich	mit	dem	Hüttenge-
genrecht.

•	 Attraktives	Freizeit-Unfall-Service

•	 Preisgünstige	Ausrüstungs-	und	Freizeit- 
artikel	(auch	Versand).

•	 Ausbildungskurse	im	Wildwasserzentrum	
Wildalpen

•	 Alpiner	Freizeitpartner	beim	Wandern,	
Bergsteigen,	Skilaufen,	Radfahren,	u.v.m.

•	 Finanziell	und	inhaltlich	attraktive	Reisen	
und	Ferienaufenthalte	im	In-	und	Ausland

•	 Die	Betreuung	von	Kindern	und	Jugendli-
chen	wird	groß	geschrieben

•	 Sie	sind	Mitglied	einer	Umweltschutzbewe-
gung	mit	Engagement	und	Tradition.

•	 Kostenlose	Zusendung	des	Salzburger	 
Naturfreundes	2x	jährlich,	unseres	Klub-
magazins	„Naturfreund“	für	Natur	und	
Umwelt,	4x	jährl.	u.	Programmzusendungen	
ihrer	nächstgelegenen	Ortsgruppe.

Naturfreunde-Mitglied 
werden & profitieren!

Service „All inclusive“!
Die	Mitgliedsbeiträge	für	2019	inkl.	erweitertem	Versicherungspaket:

•	 € 47,70 Vollmitglied

•	 € 29,20 ermäßigter Beitrag	(für	das	2.	Mitglied	einer	Lebensgemeinschaft,	19	bis	25-Jährige,	
Studenten	bis	zum	27.	Lebensjahr,	AusgleichszulagenempfängerInnen)

•	 € 19,50 Kinder/Jugendliche	bis	19	Jahre	

•	 € 84,70 Familienmitgliedschaft	In	einem	Haushalt	wohnende	Familie,	bestehend	aus	mind.	3	
Personen.	Wenn	Jugendliche	nach	Vollendung	ihres	19.	Lebensjahres	weiter	studieren,	bleibt	
der	Familienverband	nur	bestehen,	wenn	jedes	weitere	Kalenderjahr	eine	Inskriptionsbestäti-
gung	vorgelegt	wird	(gilt	bis	zum	27.	Lebensjahr).

•	 € 57,70 Familienbeitrag für Alleinerziehende	Ein/e	AlleinerzieherIn	mit	einer	unbestimmten	
Anzahl	von	Kindern	bis	zum	19.	Lebensjahr	(StudentInnen	bis	zum	27.	Lebensjahr),	die	an	einer	
Wohnadresse gemeldet sind.

Freizeit-Unfall-Versicherung (weltweit gültig) · Prämie 2019: € 12,00

•	 Bergungskosten bis € 25.000,00	(auch	bei	Herzinfarkt,	Kreislaufkollaps)

•	 Rückholkosten bis € 25.000,00

•	 Invalidität (ab 25 %) bis € 20.000,00

•	 Haftpflichtversicherung	(europaweit)	bis zu € 2.500.000,00 
Zusatzversicherung:	weltweit	gültige	Auslandsreiseversicherung	mit	€	13.000,00	Spitalskosten- 
ersatz	und	SOS-Rückholdienst	ohne	Kostenobergrenze.

Naturfreunde Landesorganisation Salzburg	·	Schießstattstr.	11	·	5020	Salzburg 
Tel.	0662/43	16	35	·	Fax:	-75	·	Email:	salzburg@naturfreunde.at

59. Salzburger  
Landesfotowett-
bewerb 2019
Teilnahmeberechtigt sind alle Natur-
freundemitglieder, die den Mitglieds-
beitrag für 2019 bezahlt haben.  
Die Landesmeisterschaft 2019 wird 
erstmals nur in der Sparte Digital  „D“  
durchgeführt.

•	 L	–	Landschaft	 
(digitale	Landschaftsbilder)

•	 N	–	Naturkundlich		 	
(Digitalbilder	von	Blumen	und	Tieren)

•	 A	–	Allgemeine	Fotografie.			
(Digitalbilder	von	Sport,	Experimenten,	
Portrait,	Verfremdung,	usw.)

Jeder	Teilnehmer	reicht	je	3	Digitalbilder	
zu	jedem	Thema	ein.	Bei	jedem	Thema	
MUSS	1	Bild	Monochrom	sein.

Die	besten	Bilder	werden	für	die	Ausstel-
lung	ausbelichtet	und	werden	dem	Autor	
nach	der	Ausstellung	übergeben.

Einsendeschluss:	15.	September	2019	
(Datum	des	Poststempels).	Die	Bilder	
können	postalisch	(auf	CD	/	DVD)	oder	
per	WeTransfer	eingeschickt	werden.

Die	Ausstellunseröffnung,	Vorführung	
und	Preisverleihung	findet	Anfang	Jänner	
2020	im	Rathaus	in	Salzburg	statt.

Ein Herzliches Gut Licht! 
Ernst	Tschautscher,	Landesfotoreferent,	
und	Helmut	Winter,	Fotogruppe	Salzburg

Bitte	beachten	Sie	unbedingt	alle	
Vorgaben	zur	Dateibenennung,	Far-
bumfang	und	Bildgröße	–	alle	Details	
inkl.	der	Nennformulare	finden	Sie	
auf www.fotoklubbischofshofen.at 
Dort	finden	Sie	auch	rechtliche	
Aspekte	und	Hinweise	zu	Haftung	
und Datenschutz.
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Liebe Naturfreundinnen  
und Naturfreunde!
Selbstverständlich…		Selbstverständlich	gehen	viele	Menschen	in	Österreich	in	
die	Berge.	Selbstverständlich	finden	sie	überall	gute	Wege	vor	und	orientieren	sich,	
ganz	selbstverständlich	und	sicher,	an	guten	Beschilderungen	und	Markierungen.	
Selbstverständlich	 finden	 alle	Wandernden	 und	 Bergsteigenden	 bewirtschaftete	
Hütten	und	im	Winter	Notquartiere	vor.	Für	selbstverständlich	wird	die	viele	Arbeit	
genommen,	die	dahinter	steckt.	Sie	ist	es	aber	nicht.	Sie	ist	nur	möglich,	weil	unsere	
ehrenamtlich	tätigen	Mitarbeiter/innen	mit	viel	Idealismus	und	Begeisterung	große	
Mühen	auf	sich	nehmen.	Das	haben	die	Mitglieder	alpiner	Vereine	erkannt	und	sie	
zeigen	das,	 indem	sie	bereitwillig	 ihren	Jahresbeitrag	 leisten.	Die	Errichtung	und	
Erhaltung	der	Infrastruktur	auf	unseren	Bergen	ist	aber	mit	den	Mitgliedsbeiträgen	
allein nicht zu stemmen. 

Wir	benötigen	dafür	die	Unterstützung	der	öffentlichen	Hand.	In	den	letzten	drei	
Jahren	 gab	 es	 Förderungen	 vom	 Bund,	 die	 wir	 dringend	 brauchen.	 Tatsächlich	
bräuchten	 wir	 für	 unsere	 vielfältigen	 Dienste	 für	 alle	 Mitbürger/innen	 und	 für	
Gäste	aus	dem	Ausland	wesentlich	mehr.	Nun	aber	hat	die	Bundesregierung	die	
Förderungen	 ohne	 Begründung	 drastisch	 gekürzt.	 Dieser	 Missachtung	 unserer	
Arbeit	wird	 bald	 ein	 böses	 Erwachen	 folgen.	 Spätestens	wenn	 eine	 hochalpine	
Hütte	 nach	 der	 anderen	 geschlossen	 werden	 muss,	 spätestens	 wenn	 Wege	
verlottern,	Beschilderungen	verwittern	und	Markierungen	verblassen,	wird	erkannt	
werden,	dass	unsere	Arbeit	nicht	selbstverständlich	ist.

Wir	 wollen	 und	 werden	 unsere	 Arbeit	 aber	
unverdrossen	 fortsetzen.	 Wir	 wollen	 die	
Freude	 an	 der	Natur	 allen	Generationen,	 auch	
den	 nachfolgenden	 ermöglichen.	 Dazu	 bedarf	
es	 weiterhin	 der	 Unterstützung	 durch	 unsere	
Mitglieder	 –	 es	 dürfen	 gerne	mehr	werden!	 –
und	der	Regierenden	in	Bund,	Land	und	Stadt!	

Damit wir noch lange von Herzen sagen 
können: Berg Frei! 

Eure Sophia Burtscher 
Landesvorsitzende Naturfreunde Salzburg
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Neuer Vorstand in Salzburg Stadt
Nora	Lehner	ist	neue	Vorstandsvorsitzende	der	Ortsgruppe	Salzburg.

„Wir	 sind	 bereits	 voll	 im	 Tun“,	 sagt	 Nora	
Lehner.	 Im	 November	 des	 Vorjahres	wur-
den	sie	und	ihr	Team	bei	der	Jahreshaupt-
versammlung	 der	 Ortsgruppe	 Salzburg	
Stadt	zum	neuen	Vorstand	gewählt.	

Seither	sind	Nora	und	ihre	MitstreiterInnen	
mit	Feuereifer	am	Werk,	um	die	Ortsgrup-
pe	 strategisch	 auf	 neue	 Beine	 zu	 stellen	
und	zum	Beispiel	 im	Jugend-	und	urbanen	
Sportbereich	neue	Impulse	zu	setzen.	Dazu	
wollen sie die jahre- und oft sogar jahrzehn-
telangen	 Erfahrungen	 der	 Funktionäre	mit	
jungen	Ideen	kombinieren.	Und	mit	(zumin-
dest	anfangs)	wenigen,	aber	dafür	bewusst	
ausgewählten	Aktionen	auch	die	Mitglieder	

neu	ansprechen.	So	gibt	es	etwa	im	Juni	für	
Naturfreunde-Mitglieder	 und	 Interessierte	
die	 Möglichkeit,	 die	 Jugend-Trendsportart	
„Ultimate	Frisbee“	unter	Anleitung	von	Pro-
fis	auszuprobieren	(siehe	„Veranstaltungen	
der	OG	Salzburg“,	Seite	25).		

Die	 notwendige	finanzielle	Basis	 für	 diese	
Neuausrichtung	hat	die	Ortsgruppe:	Noras	
Vorgänger	als	Vorstandsvorsitzender,	Dani-
el	Mühlberger,	 übergab	 die	 Ortsgruppe	 in	
solidem	Zustand.	Zu	seinem	Abschied	be-
tonte	Daniel	noch	einmal,	was	ihn	in	seiner	
Zeit	an	der	Spitze	der	Ortsgruppe	Salzburg	
Stadt	 besonders	 berührt	 hat:	 Die	 Leiden-
schaft und die Hilfe seiner Wegbegleiter 

bei den Naturfreunden. Darauf bauen auch 
die	neuen	Vorstandsmitglieder:	„Wir	freuen	
uns	über	Anregungen	und	Austausch“,	sagt	
Nora,	„und	besonders	natürlich	über	Enga-
gement	unserer	Mitglieder,	egal	in	welcher	
Form.“	

Zur	Jahreshauptversammlung	war	übrigens	
auch ein ganz besonderes Naturfreunde-
Mitglied	 gekommen:	 Bernhard	 Auinger,	
Vizebürgermeister	 der	 Stadt	 Salzburg.	 Ge-
meinsam mit Daniel und Nora ehrte er lang-
jährige	Mitglieder	der	Naturfreunde.	Sogar	
60-jährige	 Mitgliedschaften	 konnten	 beju-
belt	 werden	 –	 sie	 feierten	 quasi	 Diaman-
tene Hochzeit mit den Naturfreunden.

Ihr wollt auch aktiv dabei sein? 

Du	möchtest	im	Verein	aktiv	sein,	hast	aber	keine	Idee,	wie?	
Oder	hast	du	vielleicht	schon	konkrete	Vorstellungen?	Beides	
super!	Wenn	du	dich	einbringen	möchtest,	melde	dich	einfach	
–	wir	 freuen	uns	über	 jede	Art	von	Engagement.	Denn	egal,	
welcher	Typ	du	bist,	ob	gemütlich,	sportlich	oder	gar	Adrenalin-
Junkie,	bei	uns	bist	du	richtig:	Wir	von	der	Ortsgruppe	Salzburg	
sind	 nämlich	 ein	 kunterbunter	 Haufen	Naturbegeisterter,	 die	
ihre	Leidenschaft	und	ihr	Wissen	gerne	teilen.	Wir	freuen	uns,	
wenn	du	dabei	bist	–	sei	es	durch	die	Teilnahme	an	unseren	
Angeboten,	als	Funktionär	oder,	so	wie	wir	 im	Vorstand,	bei	
allerlei	Belangen	im	Hintergrund.	

Schreib einfach an: nfoe.og-stadtsalzburg@naturfreunde.at

Der neue Vorstand der OG Salzburg

Vorstellung unserer 
Funktionäre
Der oder die ein/e oder andere Naturfreund/in 
wird	 bestimmt	 schon	 Bekanntschaft	mit	 ihnen	
gemacht	haben	–	jedoch	möchten	wir	zwei	un-
serer	 Funktionäre	 nochmal	 offiziell	 vorstellen.	
Eva	Schnitzhofer	organisiert	seit	einiger	Zeit	un-
sere	 gemeinsamen	 Reisen	 und	 Wanderungen	
im	 In-	 und	 Ausland.	 Sebastian	 Krutter	 erweist	
sich Federführend für´s Happisch-Haus. 

Berg frei! Eure Naturfreunde

Eva Schnitzhofer  
Referatsleiterin	Wandern	und	
Reisen

Sebastian Krutter  
Projektleiter	Leopold-Happisch- 
Haus
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News zum Leopold-Happisch-Haus
Eingebettet	in	das	hochalpine	Naturschutz-
gebiet	des	Tennengebirges	wird	das	in	den	
1930er	Jahren	am	Windischriedel	erbaute	
Leopold-Happisch-Haus	 (1925m)	 der	 Na-
turfreunde Salzburg seit dem Sommer 
2015	 etappenweise	 zu	 einer	 modernen	
und	 ökologisch	 nachhaltigen	 Schutzhütte	
umgestaltet.	Über	die	letzten	Jahre	erhielt	
die	 Hütte	 eine	 neue	 Photovoltaikanlage,	
eine	 neue	 Trinkwasserversorgung,	 eine	
biologische	 Kläranlage	 und	 topmoderne	
Sanitäranlagen	mit	Warmwasserduschen.	
Die	 alte	 Küche	 wurde	 im	 vergangenen	
Jahr	vollständig	umgebaut	und	präsentiert	
sich	 heute	 als	 großzügiger,	 den	 hygieni-
schen	 Anforderungen	 entsprechend	 aus-
gestatteter	 Raum,	 mit	 neuem	 Holzofen,	
Kühlschrank,	Geschirrspüler	sowie	gemüt-
lichen	Sitzmöglichkeiten.

Ein einzigartiges Konzept
Herzstück	des	„neuen“	Leopold-Happisch- 
Hauses	ist	das	österreichweit	einzigartige,	
innovative	 und	 vor	 allem	 interaktive	 Be-
wirtschaftungskonzept,	 das	 ohne	 traditio-
nellen	 Hüttenwirt	 auskommt.	 Jeder	 Gast	
wird selbst zu seinem eigenen Hüttenwirt 
und	 übernimmt	 selbstständig	 oder	 ge-
meinsam	mit	anderen	Gästen	das	Kochen,	
Abwaschen,	 Putzen,	 Holzhacken	 und	
rechnet	 die	 konsumierten	 Lebensmittel	
sowie	 Übernachtungen	 anschließend	 auf	
Vertrauensbasis	 ab.	 Unsere	 engagierten	
Hüttendienste	 stehen	 dabei	 allen	 Gästen	
im	Hüttenalltag	als	kompetente	Ansprech-
partner beratend zur Seite und sorgen für 
einen reibungslosen Hüttenbetrieb.

Unser Fundament
Das Leopold-Happisch-Haus steht auf ei-
nem	festen	Fundament	aus	Steinen,	doch	
das wahre Fundament sind unsere zahl-
reichen,	 ehrenamtlichen	 Funktionäre	 und	
Hüttendienste,	die	das	einzigartige	Bewirt-
schaftungskonzept	repräsentieren	und	mit	
Innovationsgeist	 sowie	 unermüdlichem	
Engagement	 vorantreiben.	 Die	 „Freunde	
des	Leopold-Happisch-Hauses“,	ein	eben-
falls	 ehrenamtliches	 Komitee	 aus	 erfah-
renen	 Hüttendiensten,	 Schaflern,	 Jägern	
und	 öffentlichen	 Funktionsträgern,	 sorgt	
für	 eine	 laufende	 Evaluierung	 und	 Ver-
besserung	 unseres	 Konzeptes	 und	 trifft	
wegweisende	 Entscheidungen	 über	 die	
zukünftige	Ausrichtung	der	Schutzhütte.	

Wieder viel Neues
Auch	 im	 Sommer	 2019	 wird	 es	 wieder	
einige	 Neuigkeiten	 im	 Leopold-Hap-
pisch-Haus	 zu	 entdecken	 geben,	 da	 wir	
unter	 anderem	 den	 Eingangsbereich	 der	
Hütte	komplett	neugestalten	sowie	einen	
neuen	Vorrats-,	Müll-	und	Schuhraum	ein-
richten.	Außerdem	werden	wir	das	Ange-
bot	an	Speisen	und	Getränken	erweitern.

Komm	 vorbei	 und	 überzeuge	 dich	 selbst	
von	unserer	Hütte,	unserem	einzigartigen	
Konzept	und	genieße	ein	unvergessliches	
Hüttenerlebnis!		

Wir	freuen	uns	auf	Deinen	Besuch!

Sebastian Krutter
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Rechtliche Aspekte: Fotografieren bei Veranstaltungen
Auch	in	unserer	Freizeit	kommen	wir	mit	Recht	und	Gesetz	in	Kontakt	–	oft	unwissentlich.	Der	 
nachfolgende	Artikel	erklärt	die	Rechtslage,	wenn	es	um	das	Fotografieren	in	der	Öffentlichkeit	oder	auf	 
Veranstaltungen geht.

Grundsätzlich	gibt	es	kein	allgemeines	Recht	
auf	 absolute	 Anonymität.	 Das	 gilt	 auch	 für	
TeilnehmerInnen	 einer	 Veranstaltung.	 Dem	
gegenüber	 steht	 das	 „Recht	 am	 eigenen	
Bild“.	Dieses	stellt	eine	besondere	Erschei-
nungsform	des	allgemeinen	Persönlichkeits-
rechts	 dar.	Daher	 kann	 bereits	 die	Herstel-
lung	eines	Bildnisses	ohne	Einwilligung	der	
abgebildeten	Person	einen	unzulässigen	Ein-
griff	 in	 deren	 allgemeines	 Persönlichkeits-
recht darstellen. Dabei wird nach neuerer 
Judikatur	des	OGH	das	allgemeine	Persön-
lichkeitsrecht	einer	betroffenen	Person	nicht	
nur	dann	verletzt,	wenn	Abbildungen	im	pri-
vaten	Bereich	angefertigt	werden,	um	diese	
der	 Öffentlichkeit	 zugänglich	 zu	 machen.	
Vielmehr	kann	auch	die	Herstellung	von	Bild-
nissen	 einer	 Person	 im	 öffentlichen	 Raum	
und auch ohne Verbreitungsabsicht bereits 
einen	 unzulässigen	 Eingriff	 in	 das	 Persön-
lichkeitsrecht	darstellen.

Dabei	 bedarf	 es	 allerdings	 laut	 OGH	
(27.2.2013,	 6	 Ob	 256/12h)	 –	 wie	 stets	 bei	
der	Ermittlung	von	Umfang	und	Grenzen	von	
Persönlichkeitsrechten	–	einer	umfassenden	
Güter-	 und	 Interessenabwägung	 im	 Einzel-
fall.	Es	kommt	zunächst	darauf	an,	ob	die	ab-
gebildete	Person	auf	der	Aufnahme	zu	identi-
fizieren	ist.	Außerdem	ist	zu	berücksichtigen,	
ob	 die	 Aufnahme	 gezielt	 erfolgt	 oder	 eine	
Person	nur	zufällig	auf	ein	Bild	gerät.	Diese	
Interessenabwägung	 erschwert	 freilich	 die	
einfache	 Beantwortung	 der	 Frage,	 ob	 man	
auf	 einer	 Veranstaltung	 Personen	 ohne	 ihr	
Einverständnis	fotografieren	darf. 

Auf	 die	Anzahl	 der	 fotografierten	Personen	
kommt	 es	 nicht	 an.	 Auch	 bei	 Massenauf-
nahmen	kann	–	unter	der	Voraussetzung	der	
Erkennbarkeit	–	das	Recht	am	eigenen	Bild	
verletzt	 sein.	 Eine	 Erkennbarkeit	 kann	 sich	
im	Extremfall	 sogar	 bei	 Personen	ergeben,	
die	nur	von	hinten	fotografiert	werden;	näm-
lich	dann,	wenn	eine	Bildbeschreibung	Rück-
schlüsse	auf	die	abgebildete	Person	zulässt.	
Wenn	 aber	 nur	 vorübergehende	Passanten	
zufällig	 in	 eine	 Aufnahme	 miteinbezogen	
werden,	wird	man	davon	ausgehen	können,	
dass	sie	das	Fotografiertwerden	hinnehmen	
müssen,	wenn	 sie	 den	 öffentlichen	Wege-
raum	 benützen.	 Ist	 die	 abgebildete	 Person	
überhaupt	nicht	mehr	zu	identifizieren		schei-
det	 eine	 Persönlichkeitsrechtsverletzung	 in	

der	Regel	jedenfalls	dann	aus,	wenn	die	ab-
gebildete	Person	nicht	den	Eindruck	erhält,	
sie	werde	gezielt	fotografiert.

Zustimmung ausdrücklich erforderlich?
Gezieltes	 Fotografieren	 setzt	 also	 in	 der	
Regel	 die	 Zustimmung	 der	 fotografierten	
Person	voraus.	Diese	Zustimmung	kann	aus-
drücklich	erklärt	werden,	sich	aber	auch	still-
schweigend	 aus	 den	 Umständen	 ergeben.	
(Als	Beispiel	wäre	der	Auftritt	bei	einer	Pres-
sekonferenz	oder	bei	einer	Siegerehrung	zu	
nennen.)	 Besser	 als	 eine	 Erklärungsfiktion	
(„Wer	 an	 dieser	 Veranstaltung	 teilnimmt,	
stimmt	 zu,	 dass	 Fotoaufnahmen	 gemacht	
werden	 dürfen.“)	 wäre	 es,	 die	 Umstände	
einer	 stillschweigenden	 Zustimmung	 zu	
vermitteln.	Beispielsweise	so:	„Wir	machen	
im	Rahmen	dieser	Veranstaltungen	 in	 dem	
mit	 „A“	 gekennzeichneten	 Bereich	 Fotos,	
die auf unserer Homepage und in unserer 
Zeitschrift	 veröffentlicht	werden.	Wer	nicht	
fotografiert	werden	möchte,	möge	sich	bitte	
in	die	Bereiche“	B“	bis	„Z“	setzen.“		

Nach	Art	7	Z	1	DSGVO	müsste	der	fotogra-
fierende	 Veranstalter	 nachweisen	 können,	
dass	 die	 betroffene	 Person	 in	 die	 Anferti-
gung der Fotos (Verarbeitung ihrer perso-
nenbezogenen	Daten)	eingewilligt	hat.	Eine	
stillschweigende	 Zustimmung	 kann	 aller-
dings	 nicht	 mehr	 angenommen	 werden,	
wenn	 eine	 ausdrückliche	 Gegenerklärung	
vorliegt.	Ohne	Bedeutung	 ist	 jedenfalls,	 ob	
die	Person	dem	Fotografiertwerden	bereits	
bei einer früheren Veranstaltung zugestimmt 
hat.	 Sie	 könnte	 ja	 ihre	 Meinung	 geändert	
haben.	Und	auch	ein	Widerruf	einer	einmal	
getätigten	Zustimmung	ist	–	auch	ohne	An-
gabe	 von	Gründen	 –	möglich.	 Freilich	 kann	
ein solcher Widerruf für Fotoaufnahmen nur 
ab	diesem	Zeitpunkt	und	nicht	rückwirkend	
Geltung	haben.	Nach	dem	Datenschutzrecht	
muss das Foto allerdings nach dem Widerruf 
gelöscht	werden.

Das	 Recht	 bietet	 jedenfalls	 aber	 auch	 bei	
Zustimmung	 Schutz	 gegen	 die	 Veröffent-
lichung	 von	 Fotos,	 wenn	 „berechtigte	 In-
teressen“	der	 abgebildeten	Person	 verletzt	
werden.	 Denn	 gemäß	 §	 78	 UrhG	 dürfen	
„Bildnisse	von	Personen	 […]	weder	öffent-
lich	 ausgestellt	 noch	 auf	 eine	 andere	 Art,	
wodurch	 sie	 der	 Öffentlichkeit	 zugänglich	

gemacht	werden,	 verbreitet	werden,	wenn	
dadurch	berechtigte	Interessen	des	Abgebil-
deten	oder,	 falls	er	gestorben	 ist,	ohne	die	
Veröffentlichung	 gestattet	 oder	 angeordnet	
zu	haben,	eines	nahen	Angehörigen	verletzt	
würden.“	

Zwei Praxisbeispiele des Fotorechts
1. Fall:	 Auf	 einer	 von	 einem	Reisebüro	 or-
ganisierten	 Schottlandreise	 wurde	 die	 Rei-
segruppe	vom	Busfahrer	fotografiert.	Dieses	
Foto	wurde	vom	Reisebüro	in	seinem	Kata-
log	und	auf	der	Webseite	für	Werbezwecke	
verwendet	–	ohne	Zustimmung	der	Gruppe.	
Die	 Folge:	 Unterlassungsklage.	 Dazu	 der	
OGH	 (28.11.2012,	 4	Ob	 192/12g):	Die	Ent-
scheidung der Vorinstanzen ist durch die 
Rechtsprechung	des	OGH	gedeckt,	wonach	
die	Verwendung	des	Bildnisses	einer	Person	
zu	 Werbezwecken	 einen	 Unterlassungsan-
spruch	nach	§	78	UrhG	begründet,	wenn	der	
Abgebildete	 dadurch	 dem	 Verdacht	 ausge-
setzt	wird,	er	habe	sein	Bildnis	entgeltlich	für	
Werbezwecke	zur	Verfügung	gestellt.
2. Fall:	 Im	 Zuge	 eines	 gerichtlichen	 Lokal- 
augenscheins	 geschieht	 Folgendes:	 Die	
Stimmung	 zwischen	 den	 Beteiligten	 ist	
grundsätzlich	eher	schlecht	und	angespannt.	
Zu	 Beginn	 der	 Befundaufnahme	 und	 vor	
Durchführung	der	Befundungen	fertigte	der	
Beklagte	 –	 ohne	 dies	 zuvor	 anzukündigen	
oder	 zu	erklären	–	mit	seiner	Digitalkamera	
ein	 Foto	 des	 Klägers	 und	 anderer	 Perso-
nen	an.	Den	Grund	für	die	Anfertigung	des	
Lichtbildes	 im	 konkreten	 Fall	 erklärte	 der	
Beklagte	 den	 Anwesenden	 nicht.	 Sogleich	
nach	 Anfertigung	 des	 Lichtbildes	 forder-
te	der	Kläger	den	Beklagten	 auf,	 dieses	 zu	
löschen,	 was	 dieser	 verweigerte.	 Die	 Fol-
ge:	 Unterlassungsklage.	 Dazu	 der	 OGH	
(27.02.2013,	 6	Ob	 256/12h):	 Auch	 die	Her-
stellung	von	Bildnissen	einer	Person	 in	der	
Öffentlichkeit	 zugänglichen	 Bereichen	 und	
ohne	Verbreitungsabsicht	 kann	einen	unzu-
lässigen	Eingriff	 in	das	Persönlichkeitsrecht	
des	Betroffenen	darstellen.	Schon	das	damit	
verbundene	 fotografische	 Festhalten	 einer	
bestimmten	 Tätigkeit	 oder	 Situation	 kann	
vom	Abgebildeten	als	unangenehm	empfun-
den	werden	und	ihn	an	der	freien	Entfaltung	
seiner	 Persönlichkeit	 hindern.	 Dies	 gilt	 ins-
besondere	 in	Anbetracht	der	Verbreitungs-,	
aber	auch	Manipulationsmöglichkeiten	durch	
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die	moderne	(Digital-)Technik,	kann	der	Auf-
genommene	doch	 im	Vorhinein	nie	wissen,	
wie	der	Fotografierende	die	Aufnahme	in	der	
Folge	verwenden	wird.

Die	Zustimmung	der	abgebildeten	Person	ist	
die	beste	Grundlage	für	eine	rechtskonforme	
Fotoaufnahme.	 Ohne	 Zustimmung	 können	
Daten	gemäß	Art	6	DSGVO	auch	 in	 folgen-
den	Fällen	rechtmäßig	verarbeitet	werden:

•	 die	Verarbeitung	 ist	 für	die	Erfüllung	eines	
Vertrags,	dessen	Vertragspartei	die	betrof-
fene	Person	ist,	oder	zur	Durchführung	vor-
vertraglicher	Maßnahmen	 erforderlich,	 die	
auf	Antrag	der	betroffenen	Person	erfolgen

•	 die	 Verarbeitung	 ist	 zur	 Erfüllung	 einer	
rechtlichen	Verpflichtung	 erforderlich,	 der	

der für die Verarbeitung Verantwortliche 
unterliegt

•	 die	 Verarbeitung	 ist	 erforderlich,	 um	 le-
benswichtige	 Interessen	 der	 betroffenen	
Person	oder	einer	anderen	natürlichen	Per-
son zu schützen

•	 die	Verarbeitung	ist	für	die	Wahrnehmung	
einer	Aufgabe	erforderlich,	die	im	öffentli-
chen	Interesse	liegt	oder	in	Ausübung	öf-
fentlicher	Gewalt	erfolgt,	 die	dem	 für	die	
Verarbeitung Verantwortlichen übertragen 
wurde

•	 die	 Verarbeitung	 ist	 zur	Wahrung	 der	 be-
rechtigten	 Interessen	 des	 Verantwortli-
chen	 oder	 eines	 Dritten	 erforderlich,	 so-
fern	nicht	die	Interessen	oder	Grundrechte	

und	Grundfreiheiten	 der	 betroffenen	 Per-
son,	 die	 den	 Schutz	 personenbezogener	
Daten	erfordern,	überwiegen,	insbesonde-
re	dann,	wenn	es	sich	bei	der	betroffenen	
Person	um	ein	Kind	handelt

FAZIT: Wenn man bei Veranstaltungen fo-
tografieren	 möchte,	 ist	 darauf	 zu	 achten,	
dass	 auf	 den	 Bildern	 keine	 Personen	 er-
kennbar	sind	oder	dass	sie	den	Aufnahmen	
zugestimmt	haben.	Die	Zustimmung	ist	auch	
schlüssig	möglich.	 Nach	 Art	 7	 Z	 1	 DSGVO	
muss	 der	 Verantwortliche	 nachweisen	 kön-
nen,	dass	die	betroffene	Person	 in	die	Ver-
arbeitung ihrer personenbezogenen Daten 
eingewilligt hat.

Dr. Wolfgang Stock, Büro für Freizeitrecht

Kletterer	Thomas	Podolan:

Vize-Weltmeister mit 15 Lenzen
Eigentlich	hatte	Thomas	Podolan,	Naturfreunde-Mitglied	der	Orts-
gruppe	Salzburg	Stadt,	ja	Fußballer	werden	wollen.	Doch	es	soll-
te	anders	kommen.	Eines	Tages	nahm	ihn	seine	Schwester	zum	
Klettertraining	mit.	Damals	war	Thomas	sechs	Jahre	alt.	„Es	hat	
mich	sofort	voll	fasziniert“,	sagt	der	mittlerweile	15-Jährige.	Die	
Faszination	wurde	zur	Leidenschaft,	das	Hobby	zur	Berufung:	

Heute	 klettert	 Thomas	 in	 seiner	 Altersklasse	 nicht	 nur	 bei	 den	
Besten	mit,	 er	 gehört	 zu	 den	 Besten.	 Er	 ist	 bereits	 dreifacher	
Staatsmeister,	 im	 Vorjahr	 wurde	 er	 bei	 den	 Jugend-Weltmeis-
terschaften	in	Moskau	Vize-Weltmeister	im	Bouldern	(Klettern	in	
Absprunghöhe	ohne	Seilsicherung)	und	Lead	 (Routen	bis	 zu	20	
Meter	Höhe,	 bei	 denen	 die	 Zwischensicherungen	 selbst	 einge-
hängt	werden	müssen).	Es	 ist	 sein	bisher	 größter	Erfolg	 –	 und	
schwer	 zu	überbieten.	Er	wurde	 also	nicht	 ohne	Grund	bei	 der	
diesjährigen	 Leonidas-Wahl,	 der	 Sportlerwahl	 der	 „Salzburger	
Nachrichten“,	als	„Rookie“	des	Jahres	nominiert.	

Gefragt,	was	seine	nächsten	Ziele	sind,	muss	der	Teenager	trotz-
dem	nicht	lange	überlegen:	„Ich	möchte	das	Niveau	auch	in	der	
Erwachsenenklasse	klettern.“	Also	 zur	Weltspitze	gehören.	Da-
für	 trainiert	 er	 jede	 freie	Minute	 –	 in	 den	 Semesterferien	 etwa	
in	 Frankreich.	 „Ich	 gehe	 ins	 Realgymnasium.	 Darum	 kann	 ich	
nur	in	der	Freizeit,	nach	dem	Lernen,	trainieren.	Für	andere	Hob-
bys	bleibt	da	wenig	Zeit.	Aber	das	macht	mir	nichts	aus“,	sagt	
Thomas.	 Zumal	 Klettern	 ohnehin	 vielfältig	 sei.	 In	 der	Halle	 gibt	
es	unzählige	Spielarten.	Sobald	es	warm	genug	ist,	klettert	Tho-
mas	regelmäßig	draußen	am	Fels.	Und	bezwingt	dabei	Routen,	
die	Normalsterbliche	nur	von	unten	sehen	können.	Etwa	die	Rou-
te	 „Kreuzweg“	 (8a+)	 nahe	Hallein.	Die	 „Boamstoana“	gehören	
zu	seinen	liebsten	Kletterspots,	„die	sind	gleich	in	der	Nähe,	da	
muss	 ich	 nicht	 lange	 hinfahren“,	 so	 Thomas.	 Sogar	 Routen	 im	
Schwierigkeitsgrad	8b+	hat	er	schon	gemeistert	(entspricht	X+	in	
der	UIAA-Skala).	Da	sind	die	Griffe	so	klein,	dass	nur	noch	Teile	
von	ein,	zwei	Fingerkuppen	Platz	haben.	Gute	Tritte	für	die	Füße?	
Fehlanzeige.	Körperspannung,	Beweglichkeit,	mentale	Stärke	und	
Kraft	bis	in	das	letzte	Glied	des	kleinen	Fingers	sind	hier	unabding-
bar.	Und	die	Freude	am	Klettern.	Die	will	sich	Thomas	bewahren,	
am	liebsten	„bis	ins	hohe	Alter“,	wie	er	sagt.	

Das	 und	 noch	 viele	 weitere	 Kletter-Erfolge	 wünschen	 wir	 ihm	
vom	ganzen	Herzen.

Einer der Besten seines Alters: 

Thomas Podolan 
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Fräulein-Flora-Skitag am 
Halleiner Dürrnberg
Regelmäßig	juckt	es	uns	in	den	Zehen	und	wir	flüchten	aus	der	

Stadt	um	coole	Dinge	zu	erleben	und	einfach	weil’s	a	Gaudi	is.	

Dieses	 Mal	 führt	 uns	 die	 Fräulein-Flora- 
Stadtflucht	 in	 den	 Tennengau.	 Genauer	
gesagt nach Hallein auf den Dürrnberg 
zum	Skifahren.	Oder	Snowboarden.	

Um	 den	 Schnee	 brauchten	 wir	 uns	 kei-
ne Sorgen zu machen. Der ist ja meter-
weise	 vom	 Himmel	 gefallen	 –	 perfektes	
Timing	 also!	Wir	 packten	 Skier	 und/oder	
Snowboard	ein	und	 fuhren	mit	den	Öffis	
in	Richtung	Hallein	auf	den	Dürrnberg.	Mit	
der	S-Bahn	ist	man	in	nur	20	Minuten	von	
Salzburg	aus	in	Hallein.	Und	für	Skifahrer/
innen	 und	Wintersportler/innen	 fährt	 der	
41-er	Bus	gratis	vom	Halleiner	Bahnhof	di-
rekt	zur	Talstation	der	Zinkenlifte.	Weil	uns	
eure	und	unsere	Sicherheit	wichtig	ist,	ha-
ben wir die Naturfreunde Salzburg mit ins 
Boot	geholt.	Sie	zeigten	uns	das	Skigebiet	

und	hatten	ein	Auge	auf	uns	bzw.	unsere	 
Skitechnik.	Dazulernen	kann	man	 immer!	
Weil	 Skifohrn	 alleine	 fad	 ist,	 ging	 es	mit	
10	 LeserInnen	 auf	 den	 Dürrnberg	 zum	
Wedeln,	 Carven	 und	 Hütten-Sitzen.	 Das	
gehört	nämlich	auch	dazu.	Damit	wir	den	
Hang	 nicht	 zu	 Fuß	 raufstapfen	mussten,	
wurden	 wir	 von	 den	 Zinkenliften	 unter-
stützt	 und	 bekamen	 die	 Skitickets	 gratis	
zur	Verfügung	gestellt.	Vielen	Dank	dafür!

Bei	 unseren	Ausflügen	 haben	wir	 immer	
ziemlich	 coole	PartnerInnen	mit	 an	Bord,	
die	 eine	 Fräulein-Flora-Stadtflucht	 über-
haupt	 möglich	 machen.	 In	 diesem	 Fall	
sagen	 wir	 Danke	 an	 die	 Naturfreunde	
Salzburg,	die	immer	bei	jedem	Spaß	dabei	
sind.	Ihr	seids	cool!
Fotos: Miriam Kreiseder

Du betreust Kids auf der Piste, beim Klettern, im 
Feriencamp ...? Hol dir Ideen für die Jugendarbeit 
und entdecke neue Wege und Werkzeuge für die 
Leitung von Gruppen!

# Einführung in die Erlebnispädagogik

# Spiele und Übungen

# Projektplanung und Qualitätsstandards

#  pädagogische und psychologische Grundlagen 

# rechtliche Infos und Kinderschutz

# Erfahrungsaustausch

Fix oder flexibel? Einfach zum Kurstermin 
anmelden oder ein Rufseminar für deine 
Naturfreunde-Gruppe in Tirol organisieren!

www.naturfreundejugend.at/kiju

KiJu-Leiterinnen 
Basiskurs

Jetzt buchen!
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Allgemeine Informationen
Wir	sind	stets	bemüht,	allen	unseren	Mit-
gliedern	ein	attraktives	Programm	anzubie-
ten.	Es	ist	uns	daher	eine	große	Hilfe,	dei-
ne	Meinung	zur	Programmgestaltung	bzw.	
deine Wünsche zu erfahren. Wir nehmen 
jede Mitteilung ernst und freuen uns auf 
deine	Rückmeldung.	

Anmeldung
Für	alle	Aktivitäten,	Reisen	und	Veranstal-
tungen	 ist	 für	die	Teilnahme	eine	Anmel-
dung erforderlich. 
Ortsgruppenveranstaltungen:		  
Direkt	bei	den	einzelnen	Ortsgruppen	
Landesveranstaltungen:	im	Büro	der	 
Landesleitung,	Schießstattstraße	11,	
5020	Salzburg,	Mo.-Do.	von	 
8:00-13.30	Uhr,	Fr.	von	8:00-12.00	Uhr,	 
Tel:	0662-43	16	35,	Fax	DW	75,		  
Email:	salzburg@naturfreunde.at	 	 
Web:	www.salzburg.naturfreunde.at 
IBAN:	AT70	1400	0570	1032	3004

Teilnahmebedingungen
Die	 Teilnahme	 an	 unseren	 Veranstaltun-
gen ist nur Mitgliedern der Naturfreunde 
Österreich	möglich.	 Der	 Erwerb	 der	Mit-
gliedschaft	ist	jederzeit	möglich.	
Alle	 TeilnehmerInnen	 unserer	 Veranstal-
tungen	 und	 deren	 Kinder	 erklären	 sich	
automatisch	 damit	 einverstanden,	 dass	
Bildaufnahmen	 im	Rahmen	 dieser	 Veran-
staltungen	 zum	 Zwecke	 der	 öffentlichen	
Berichterstattung	 über	 das	 Vereinsleben	
verwendet	werden	dürfen.
Zweckmäßige	 Bekleidung	 und	 Ausrüs-
tung,	 der	 Witterung	 und	 Jahreszeit	 ent-
sprechend,	 sowie	 dementsprechende	
körperliche	 Fitness	 und	 Gesundheit	 sind	
für	 die	 Teilnahme	 Voraussetzung.	 Sind	
Erkrankungen,	besondere	chronische	und	
sonstige	 Einschränkungen	 gegeben,	 sind	
diese	den	Reiseleitern	und	Tourenführern	
unaufgefordert	 mitzuteilen	 (z.B.	 die	 Ein-
nahme	von	Medikamenten).	

Teilnehmer,	 die	 offensichtlich	 unter	 reak-
tionsmindernden	Einflüssen	stehen	(Alko-
hol,	 Drogen,	 Medikamente	 etc.)	 können	
aus Sicherheitsgründen nicht an der Veran-
staltung	teilnehmen.	Die	in	den	Ausschrei-
bungen	angeführten	Kriterien	wie	Können,	
Technik	 und	 Kondition	 sind	 eigenverant-
wortlich,	ohne	dass	diese	vom	Tourenfüh-
rer	zu	hinterfragen	sind,	zu	erfüllen.
Bei	 unzureichender	 Ausrüstung	 (Fehlen	
der unbedingt erforderlichen Notfallaus-
rüstung	wie	z.B.	dem	LVS-Gerät)	kann	der	
Teilnehmer	 von	der	Veranstaltung	 ausge-
schlossen werden.
Die	Teilnahme	an	den	Veranstaltungen	der	
Naturfreunde Salzburg erfolgt auf eigene 
Gefahr	und	eigenes	Risiko.	Eine	Haftung	der	
Reiseleiter	und	Tourenführer	bzw.	der	veran-
staltenden Landes- oder Ortsgruppe wird für 
leichte	Fahrlässigkeit	 generell	 ausgeschlos-
sen.	Die	Reiseleiter	und	Tourenführer	führen	
bei den ausgeschriebenen Veranstaltungen 
ehrenamtlich und freiwillig.
Eine	 Änderung	 des	 ausgeschriebenen	
Tourenzieles	 oder	 eine	 Absage	 je	 nach	
Wetter-,	 Schnee-	 und	 anderen	 tourenbe-
einträchtigenden	 Verhältnissen	 liegen	 im	
Ermessen	des	Tourenführers.
Während	der	Veranstaltungen	ist	den	An-
ordnungen	der	Reiseleiter	und	der	Touren-
führer Folge zu leisten.
Mit	der	Anmeldung	zur	ausgeschriebenen	
Veranstaltung	 erklärt	 der	 Teilnehmer,	 die	
Teilnahmebedingungen	gelesen	zu	haben	
und	diese	auch	ausnahmslos	zu	akzeptie-
ren.	Angegebene	Zeiten	sind	Richtwerte,	
die	wir	versuchen	einzuhalten.

Gebühren
Für	alle	Mehrtagesfahrten	 ist	eine	Anzah-
lung	 von	 €	 150,00	 zu	 entrichten.	 Sollte	
innerhalb	 von	 14	 Tagen	 keine	 Anzahlung	
einlangen,	wird	der	reservierte	Platz	ohne	
Rückfrage	 weitervergeben.	 Die	 Restzah-
lung	ist	4	Wochen	vor	Antritt	der	Reise	fäl-
lig.	Es	gelten	unsere	Stornobedingungen.	

Teilnehmer	an	Tagesfahrten,	die	die	Reise-
kosten	 erst	 im	Bus	 begleichen,	 bezahlen	
einen	Aufschlag	von	€	2,00	(Bearbeitungs-
gebühr).	Sollte	bis	zum	Freitag	der	Betrag	
nicht	auf	dem	Konto	der	Landesleitung	ein-
gegangen	sein,	muss	der	Erlagschein	dem	
Reiseleiter/Tourenführer	 bei	 der	 Abfahrt	
vorgezeigt	werden.

Stornobedingungen
Bis	30	Tage	vor	Reiseantritt	10	%	des	Rei-
sepreises	pro	Person,	ab	dem	29.	bis	21.	
Tag	 vor	Reiseantritt	 30	%	des	Reiseprei-
ses,	ab	dem	20.	bis	15.	Tag	vor	Reisean-
tritt	 50	%	 des	 Reisepreises,	 ab	 dem	 14.	
Tag	vor	Reiseantritt	70	%,	ab	3	Tage	vor	
Reiseantritt	 100%	Stornokosten	 des	Rei-
sepreises	pro	Person.	Im	Landesbüro	kann	
eine	handelsübliche	Reiseversicherung	ab-
geschlossen werden.

 
Referatsleiter: 
 
Bergsteigen:	Kurt	Neckermann,	 
0664	/	614	55	35 
Email:	kurt.neckermann@gbh.at 
 
Fotografie:	Ernst	Tschautscher,	 
0650	/	52	30	899 
Email: fotoklub-bischofshofen@sbg.at 
 
Klettern:	Klaus	Kohlreiter,	 
0676	/	58	98	214 
Email: k.kohlreiter@mac.com 
 
Wandern und Reisen:  
Eva	Schnitzhofer,	0650	/	6	520	801 
Email:	bergfex0811@hotmail.com 
 
Wintersport:	Wolfgang	Maidorfer,	
0650/82	22	331 
Email:	wolfgang.maidorfer@ 
stadt-salzburg.at

Sommerprogramm 2019
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UND VIELE WEITERE TOP MARKEN...

UND SO GEHTS:
Sie legen an der Kasse Ihren aktuellen Mitglieds-Ausweis und Ihre iko Karte vor 
und wir ziehen Ihnen den berechtigten Sofortrabatt vom Warenwert ab.

15% Rabatt auf  nicht reduzierte Sportartikel
und corratec Räder (ausgenommen E-Bikes)

10% Rabatt auf  nicht reduzierte
GPS / LVS- Geräte, Uhren, E-Bikes, ABS-Rucksäcke,
Heimtrainer, Schlitten und Kinderanhänger

Inkl. aller Rabatte & Nachlässe. Irrtum vorbehalten!

iko Europe GmbH Hallwang WWW.IKO-WORLD.AT
Wiener Bundesstraße 75 | Tel. 0662 - 660 663 0
A1 Ausfahrt Wallersee auf  B1 Richtung Hallwang
Mo - Fr 9.00 Uhr - 18.30 Uhr, Sa 9.00 Uhr - 17.00 Uhr

Fo
to

: S
alo

mo
n

 IHR GROSSER

BERGSPORT & BIKE

SPEZIALIST
                                   

IN DER REGION

NUTZEN SIE IHRE

VORTEILE ALS NATU
RFREU

NDE-

MITGLIED BEI IKO!

SIE ERHALTEN BIS ZU

15% RABATT

  Jugend
Natur- und Bergerlebniswoche für 8 bis 
14-Jährige auf der Märchenkarhütte in Rauris
Montag, 5. bis Freitag, 9. August 2019
„Naturfreunde	Salzburg“	und	„Nature	awakes“	bieten	eine	
Woche	Bewegung,	Abenteuer	&	Spaß	für	Kinder	&	Jugend- 
liche	aus	ganz	Österreich.	Ziel	ist	es,	den	Teilnehmer/Innen	
ein	möglichst	vielfältiges	Programm	anzubieten,	wie	zum	
Beispiel	verschiedene	Ballspiele,	niedrige	Seilaufbauten,	
Bushcraft,	Wandern,	Outdoor-Geländespiele,	Klettern	und	
gruppendynamische	Spiele.	Im	Vordergrund	stehen	Gemein-
schaft	und	Freude	am	Spielen	und	an	der	Bewegung,	sowohl	
draußen	in	der	Natur	als	auch	Indoor.	
Abfahrt/Treffpunkt:	Eigenanreise.	Montag	9:00	Uhr	Büro	
Naturfreunde	Salzburg,	Schießstattstr.	11	oder	11:00	Uhr	
Gasthaus	Kolm	Saigurn	in	Rauris.	
Leistungen:	4	Ü/VP,	geführte	Exkursion	mit	Ranger,	Wan-
derungen	mit	unseren	geprüften	Instrukteuren,	Spiele	etc.	
Transfer	zur	Hütte	(Aufstieg	zirka	1,5	Std.)	1	Tagesausflug	mit	
Ranger	vom	Nationalpark	Hohe	Tauern,	tägliches	Programm	
mit	unseren	ausgebildeten	Betreuern. 
Kosten:	€	199,-	jedes	weitere	Kind	in	der	Familie	€	169,-.	Für	
Kinder,	die	mindestens	1	Jahr	bei	den	Naturfreunden	Mit-
glied	sind,	gibt	es	einen	Zuschuss	von	€	10,-.
Anmeldung: www.salzburg.naturfreunde.at

Diese	und	weitere	Veranstaltungen	finden	Sie	
auch unter salzburg.naturfreunde.at

Anmeldung bis 

31. Mai  2019!
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  Bergsteigen
Referatsleiter: Landesreferent Kurt Neckermann

0664 / 614 55 35, kurt.neckermann@gbh.at

Klettersteige der Brenta  siehe	Kasten	S.12
Sonntag 14. Juli bis Donnerstag 18. Juli 2019

Wiener Höhenweg
Donnerstag 25. Juli bis Sonntag 28. Juli 2019
Hochalpine	Tour	für	anspruchsvolle	Berggeher	entlang	eines	be-
deutenden Weitwanderweges durch die grandiose Hochgebirgs-
welt	der	Schobergruppe	(das	wilde	Herz	des	National	Park	Hohe	
Tauern).	Die	Schobergruppe	beeindruckt	durch	die	wilden	3.000er,	
viele	Hochgebirgsseen	und	ist	vergleichsweise	eher	einsam.	
Zahlreiche	hohe	Übergänge	zwischen	den	Stützpunkten	der	Tour	
sind	charakteristisch	für	den	Wiener	Höhenweg.	Die	meisten	von	
ihnen	sind	deutlich	über	2.500	m	hoch	und	stellen,	insbesondere	
bei	nicht	perfekten	Verhältnissen,	die	Hauptschwierigkeiten	dar.	
Als	Schlüsselstelle	gilt	die	anspruchsvolle	Überschreitung	der	fast	
3.000	m	hohen	Hornscharte.
Teilnehmer:	10
Anforderung:		Absolute	Trittsicherheit,	Schwindelfreiheit	und	Ver-
trautheit	mit	Firnfeldern	sowie	seilversicherten	Passagen!	Keine	 
Tour	für	Trekking-Einsteiger,	jedoch	eine	großartige	Route	für	
Trekker	mit	entsprechender	alpiner	Erfahrung!
Tourenführung: Manfred Schnitzhofer
Leistungen & Kosten:	Ü/HP	auf	allen	Hütten	(Basis	Mehrbett- 
zimmer),	Tourenführung:	€	290,-
Anmeldeschluss:	21.	Juni	2019

Seiltechnikkurs auf der Passauerhütte – Leoganger 
Steinberge
Samstag 03. bis Sonntag 04. August 2019
Für	Kalkalpenfans	im	großartigen	Gebiet	der	Leoganger	Stein- 
berge	mit	dem	Birnhorn	(2634	m).	Zustieg	zur	Passauer	Hütte	 
(2.045	m)	von	Leogang	aus	(1.241	Höhenmeter).
Teilnehmer:	10	
Tourenführer:	Wolfgang	Plössnig	+	Thomas	Wimberger
Leistungen & Kosten:	Ü/HP	auf	der	Passauer	Hütte	(Basis	Mehr-
bettzimmer),	Kurs-	und	Tourenführung:	€	145,-	
Anmeldeschluss:	19.	Juli	2019

Klettersteigtage im Karwendl und Rofan-Gebirge
Freitag 16. bis Sonntag 18. August 2019
Der	Innsbrucker	Klettersteig	führt	vom	Hafelarkar	über	den	„Langen	
Sattel“	zum	Frau-Hirt-Sattel	mit	ständigem	Blick	auf	das	zirka	2.000	
m	tiefer	liegende	Innsbruck.	Am	zweiten	Tag	erklimmen	wir	am	
Absamer-Klettersteig	die	Bettelwurfhütte.	Den	krönenden	Abschluss	
finden	wir	am	Achensee	5-Gipfel-Klettersteig	im	Rofan-Gebirge.	
Geplante	Klettersteige:	Innsbrucker	Klettersteig	(C/D)	6,5	Std.,	Absa-
mer-Klettersteig	(C)	8	Std.,	Achensee	5-Gipfel-Klettersteig	(D)	6,5	Std.
Teilnehmer:	mind.	4,	max.	6
Anforderung:	Sicheres	Begehen	von	Klettersteigen	bis	 
Schwierigkeit	D
Tourenführung:	Wolfgang	Kinz,	0660/7708810
Leistungen & Kosten:	Ü/HP	im	Doppelzimmer,	 
Tourenführung:	€	290,-
Anmeldeschluss:	19.	Juli	2019

Hochtourentage – Sennhütte 
Freitag, 23. August bis Montag 26. August 2019
Die	Franz	Senn	Hütte	aus	dem	Jahre	1885	ist	ein	bedeutender	
Stützpunkt	in	den	Stubaier	Alpen.	Umgeben	von	grandiosen	und	
teils	schwierigen	3.000ern	mit	klingenden	Namen	und	umgeben	
von	großen	Gletscherflächen.	Große	Hochtouren	in	kombiniertem	
Gelände	und	mit	allen	Schwierigkeitsgraten	rund	um	einen	einzig-
artigen	Stützpunkt.	Die	Königsdisziplin	des	Bergsteigens	über	Glet-
scher,	Grate	und	Schneefelder	hinauf	zu	den	höchsten	Gipfeln.
Teilnehmer:	10
Anforderung:	Absolute	Trittsicherheit,	Schwindelfreiheit	und	Ver-
trautheit	mit	Steigeisengehen	in	kombiniertem	Gelände.	Umgang	
mit	Seil	und	diversen	Knoten	Voraussetzung.
Tourenführung: Manfred Schnitzhofer
Leistungen & Kosten:	Ü/HP	(Basis	Mehrbettzimmer),	 
Tourenführung:	€	280,-
Anmeldeschluss:	19.	Juli	2019

Klettersteige in den Sextener Dolomiten – 
Bergsteigen und Klettersteige
Samstag 14. bis Sonntag 15. September 2019
Für	Klettersteigfans	im	großartigen	Gebiet	der	Sextener	Dolomiten	
mit	der	Rotwand	(2.936	m).
Teilnehmer:	10	
Tourenführer:	Wolfgang	Plössnig	+	Thomas	Wimberger
Leistungen & Kosten:	Ü/HP	auf	der	Zsigmondyhütte	 
(Basis	Mehrbettzimmer),	Tourenführung:	€	180,-
Anmeldeschluss:	30.	August	2019

Skihochtourentage Zufallhütte
Freitag, 12.4. bis Sonntag 14.4.2019
Im	Stilfser	Joch	Nationalpark	liegt	die	Hütte	in	einem	der	schöns-
ten	Skitourengebiete	Südtirols.	Über	20	hochalpine	Tourenmög-
lichkeiten	gibt	es	von	diesem	Stützpunkt	aus.	Mittelschwere	bis	
schwere	Skihochtouren	für	sportliche	Skitourengeher,	zirka	1600	
Hm	pro	Tag.
Teilnehmer: 12
Tourenführung: Wimberger	Thomas,	Wolfgang	Plössnig,	Andreas	
Hochkogler 
Treffpunkt:	6:00	Uhr	Bahnhof	Taxenbach 
Leistungen:	Halbpension/Zufallhütte,	Lager,	Tourenbegleitung 
Preis:	€	230,- 
Anmeldung:	über	die	Homepage	der	NF-Landesleitung:	 
www.naturfreunde-salzburg.at	bis	28.	März	2019 

Weissenbachrinne im  
Glocknergebiet
Samstag, 18. Mai 2019 
Frühjahrsskitour	ausgehend	vom	Hochtor	zur	Weissenbachrinne.	
Ein	Anstieg	zum	Vorderen	oder	Hinteren	Modereck	ist	wetter/
schneebedingt	möglich.	Die	Abfahrt	führt	über	die	Weissenbach-
rinne	zum	Rauriser	Tauernhaus.	Bei	günstigen	Schneeverhältnis-
sen	ist	ein	Taxitransfer	bis	zum	GH	Weixen	möglich. 
Tourenführung:	TF	der	Landesleitung 
Preis:	€	50,--	inkl.	Fahrtkosten	Bus	und	Tourenführung	(ohne	 
Taxitransfer)	–	ein	eventueller	Ausweichtermin	ist	auf	der	 
Homepage ersichtlich 
Anmeldung:	über	die	Homepage	der	NF-Landesleitung:	 
www.naturfreunde-salzburg.at	bis	27.	April	2019

Anmeldung bis 

28. März 2019!

Anmeldung bis 

27. April 2019!



12     Natur erleben Frühjahr / Sommer 2019

Anmeldung bis 

31. Mai  2019!

Klettersteigkurse auf der City Wall

Termine ab Juli 2019:	werden	auf	der	Homepage	bekannt-
gegeben.	Ab	3	Teilnehmern	kann	auch	ein	Termin	im	Büro	
der	Naturfreunde	Salzburg	mit	Absprache	des	Trainers	aus-
gemacht werden.

Kursinhalt:	Sicherheitstechnik	(richtiges	Verhalten	am	Klet-
tersteig),	Begehung	der	verschiedenen	Routen.

Kosten:	€	37,00	pro	Person	für	Naturfreunde-Mitglieder	
(Ausrüstung	ist	vor	Ort)

Treffpunkt:	Eingang	City	Wall,	Linzergasse	Parkgarage	
Haupteingang

Teilnehmer:	Mindestens	3	Teilnehmer,	max.	5	Teilnehmer

Leitung:	Klettersteiginstruktoren	Naturfreunde	Salzburg

Anmeldung: www.salzburg.naturfreunde.at oder 
0662/431635

Klettersteige der Brenta 
5-Tagestour von
Sonntag 14. bis Donnerstag 17.Juli 2019 
Westlich	der	Etsch,	am	äußeren	Rand	der	Dolomiten	
liegt	die	Berggruppe	der	Brenta	Dolomiten.	Bestehend	
aus	dem	harten	Hauptdolomiten,	eignet	sich	die	Gegend	
hervorragend	zum	Klettern	und	Bergsteigen,	wie	auch	die	
zahlreichen	Klettersteige	zeigen.		 	  
Voraussetzung:	Wandern	im	steinigen	Gelände/Kondition	für	
1.200	HM/Tag	bis	zu	8	Std.	(Klettersteig	bis	leichtem	C) 
Kosten:	€	360,-	Ü/HP	auf	den	Hütten	und	Tourenführung,	
exkl.	Seilbahn	und	Anreise

Führung:	Thomas	Wagner
Mind. 4/max. 6 Teilnehmer
Anmeldeschluß:	Freitag,	31.	Mai	2019

  Klettern
Referatsleiter: Klaus Kohlreiter

0676 / 58 98 214, k.kohlreiter@mac.com

Kinderklettern am Montag
Jeden Montag 16:30 bis 18:00 Uhr · ab 18. Februar 2019
Bei	unseren	Kursen	besteht	immer	die	Möglichkeit,	dass	Eltern	
aktiv	an	unseren	Kursen	teilnehmen	können	und	somit	auch	ihr	
Wissen	erweitern,	was	den	Klettersport	betrifft.
Ort:	Turnhalle	3	der	Hak	II,	Johann-Brunnauerstraße	2,	 
5020	Salzburg	

Kosten:	€	125,-	€/Semester,	€	5,-	Ermäßigung	für	Geschwisterkinder
Teilnehmer:	mind.	6,	max.	12

Kinderklettern am Donnerstag
Jeden Donnerstag 16:30 bis 18:00 Uhr · ab 21. Februar 2019
Ort,	Kosten	und	Teilnehmer:	wie	im	Montags-Kurs

Kombi-Paket
Für	alle,	die	die	Freude	am	Klettern	gepackt	hat	und	die	öfter 
trainieren	möchten,	bieten	wir	auch	ein	Paket	„MONTAG	UND	
DONNERSTAG“	jeweils	1,5h	für	€	195,-/Semester	an.

  Foto
Tschautscher Ernst

0650 / 5230899, fotoklub-bischofshofen@sbg.at

Donnerstag, 21. März 2019, 19:00 Uhr
Thema:	Bildbesprechung	„Landschaft“,	jeder	bringt	5	digitale	
Bilder	mit

Donnerstag, 18. April 2019, 19:00 Uhr
Thema:	Bildbesprechung	„Naturkundliche	Fotografie“,	jeder	bringt	
5	digitale	Bilder	mit

Donnerstag, 16. Mai 2019, 19:00 Uhr
Thema:	Bildbesprechung	„Allgemeine	Fotografie“,	jeder	bringt	5	
digitale	Bilder	mit

Donnerstag, 20. Juni 2019, 19:00 Uhr
Fotovergleichsaufnahmen	Handy	-	Kamera

Donnerstag, 18. Juli 2019, 19:00 Uhr
Programmgestaltung	für	2018	-	2019

Donnerstag, 19. September, 19:00 Uhr
Bildabgabe	für	Landesfotowettbewerb	2019

Donnerstag  03. Oktober, 19:00 Uhr Müllnerbräu Saal 3
Manfred	Mühlberger:	„Aktuelle	Bergtouren“

Vereinsabend 
jeden 3. Donnerstag, 19:00 Uhr 
Beim	Hilfswerk	in	Lehen,	Inge	Morath	Platz	30,	 
Linie	2	Roseggerstrasse,	Linie	4	Stadtwerke	Lehen,	Linie	7	Stru-
bergasse,	S-Bahn	3	Mülln.

Lichtbildervorträge 
Okt. - März am 1. Donnerstag im Müllnerbräu Saal 3
Gemütliche	Zusammenkunft	18:00	Uhr,	Vortragsbeginn	19:00	Uhr

Bräustüblstammtisch
April - September jeden 1. Donnerstag, 17:00 Uhr
 

Erinnerung 
Am 15. September 2019 ist wieder  

Einsendeschluss für den 59. Naturfreunde  
Landesfotowettbewerb Salzburg 2019! 

Details	auf	S.	4	und	unter	www.fotoklubbischofshofen.at
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Wandern und Reisen 
Dies	kann	nur	ein	vorläufiges	Programm	sein.	Änderun-
gen	und	Ergänzungen	unseres	Programms	finden	Sie	im-
mer	aktualisiert	im	Internet	unter	www.naturfreunde.at

Teilnahme
Die	 Teilnahme	 an	 den	 Bergwanderungen	 und	 Touren	
erfolgt	freiwillig	und	auf	eigene	Gefahr.	Dem	jeweiligen	
Reiseführer	und	Betreuer	bleibt	es	überlassen,	je	nach	
Witterung	die	Tour	abzuändern	oder	abzusagen.	

WICHTIG!!! Bei starkem Wetterwechsel bitte mit 
dem Reiseleiter Kontakt aufnehmen!!!

Zustiegsmöglichkeiten bei Busfahrten
Nach	der	Abfahrt	vom	Busbahnhof	werden	die	Haltestellen	
„Neue	Mitte	Lehen“	(ehem.	Stadion	Lehen)	und	Maxglan,	
Hans-Schmidt-Platz	jeweils	10	Minuten	später	angefahren.

Bei	 Fahrten	 in	 Richtung	 Süden	 bieten	wir	 auch	 Zustiege	
in	Hallein	nahe	der	Wiestal	Straßenkreuzung	beim	ARBÖ	
Prüfzentrum	und	in	Golling	bei	der	Raststätte	an.	Abfahrts-
zeit	 ca.	 30	 bzw.	 40	Minuten	 nach	 der	 ersten	 Abfahrt	 in	
Salzburg. Die Bekanntgabe des Zustiegs in Hallein bzw. 
Golling ist bei der Anmeldung in der Landesleitung un-
bedingt erforderlich!

 

Reiseleiter und Tourenbetreuer
Anfragen	an	die	Reiseleiter	am	Tag	vor	den	einzelnen	Fahrten	ist	von	
18:00	bis	21:00	Uhr	möglich:

Referatsleiterin: 
Schnitzhofer	Eva	 0650/6520801,	bergfex0811@hotmail.com

Ulla	Barger	 0670/2018594,	u.barger@gmx.at

Sigrid	Weingast	 0664/1032336,	s.weingast@a1.net

Heidi	Stubhann	 0664/1369040,	heidi.stubhann@gmail.com

Beatrix	Punz	 0650/5743313,	beatrixpunz@gmx.at

Andrea	Wienerroither	 0664/4170533 
	 andrea.wienerroither@gmail.com

Vanessa	Kneissl	 0690/50014740,	Vkneisl@gmail.com

Andreas	Brodinger	 0676/82324610,	gscheit.org@gmail.com

Martin	Hebertshuber	 0664/4213157,	martin.hebertshuber@a1.net

Christa	und	Josef	 
Helpferer	 0660/2240053,	helpferer@aon.at

Rudi	Wienerroither	 0664/2718133,	rudi.wienerroither@gmail.com

Alle unsere Berg- und Wanderführer haben eine Ausbildung als  
Wanderführer oder sind staatlich geprüfte Instruktoren für Wandern, 
Bergsteigen, Alpin und Hochalpin.

  Wandern
Referatsleiterin: Eva Schnitzhofer

0650 / 6520801, bergfex0811@hotmail.com

Kräuterwanderung rund um den Hintersee
Sonntag 28. April 2019    Tagestour
Wir	wandern	rund	um	den	Hintersee	mit	einem	Abstecher	zur	Eis-
kapelle.	Voller	Kraft	zaubert	der	Frühling	die	ersten	Boten	hervor.	
Zeit	für	einen	Neubeginn,	denn	nicht	nur	für	die	Natur	ist	jetzt	die	
Zeit,	mit	frischem	Elan	neu	durch	zu	starten.	Auch	wir	Menschen	
nutzen	mit	den	ersten	Wildpflanzen	die	geballte,	belebende	und	
reinigende	Kraft	des	Frühlings	für	unseren	Körper.	Gemeinsam	
sammeln	wir	typische	Frühlingskräuter	wie	Löwenzahn,	Spitz- 
wegerich,	Brennesseln,	Frauenmantel,	Gänseblümchen	oder	
Schafgarbe	und	erfahren	von	deren	Kraft	und	Wirkung.	Bitte	gutes	
Schuhwerk,	wetterfeste,	warme	Kleidung,	Schreibzeug	und	einen	
kleinen	Korb	für	gesammelte	Kräuter	mitnehmen.	Einkehr	nach	
Beendigung	der	Runde	beim	Bramsaubräu	in	Faistenau.
Treffpunkt/Abfahrt:	9:00	Uhr	Parkplatz	Merkurmarkt,	Salzburg	
Alpenstraße,	mit	Fahrgemeinschaften	zum	Hintersee-Parkplatz	
Westufer.	Beginn	der	Kräuterwanderung	ist	um	10:00	Uhr.	
Gehzeit:		insgesamt	ca.		4	-	5	Std.
Kosten:	Fahrtkostenanteil	(10	ct/km)	+	NF-Beitrag	€	2,-
Wanderführer:	Ferdinand	Rippl	und	Kräuterexpertin	Bianca	Kibler

Aussichtsreiche Rundwanderung – Zwiesel
Sonntag 05. Mai 2019  Tagestour
Die	aussichtsreiche	Bergtour	führt	uns	über	drei	Gipfel.	Vom	 
Jochberg-Parkplatz	nahe	Bad	Reichenhall	steigen	wir	hinauf	zur	
Zwieselalm,	besteigen	die	Gipfel	von	Zennokopf,	Zwiesel	(1.776	m)  
und	Gamskogel	und	genießen	herrliche	Ausblicke	vom	Chiemsee	
bis	zum	Großglockner.	Über	die	Kohleralm	steigen	wir	wieder	
hinab	zum	Jochberg-Parkplatz
Treffpunkt:	8:00	Uhr	–	Schwarzenbergkaserne	–	Parkplatz	rechts	
vor	Kaserne	/	O-Bus	2
Gehzeit:	insgesamt	ca.	6	-	7	Std.,	ca.	900	Hm	
Kosten:	Fahrtkostenanteil	(10	ct/km)	+	NF-Beitrag	€	2,-
Führung:	Vanessa	Kneissl,	Andreas	Brodinger

Auf der Suche nach dem Frauenschuh –  
Wanderung im Nationalpark Berchtesgaden 
Gemeinschaftstour NF Wals, Grödig und Salzburg
Sonntag 26. Mai 2019 Tagestour
Wir	fahren	mit	dem	Wanderbus	vom	Informationscenter	des	NP	
Berchtesgaden	zur	Endstation	in	Weißbach	bei	Lofer.	Zu	Fuß	geht	
es	dann	über	die	Seisenbergklamm,	die	Litzl-Alm	(wo	wir	auch	ein-
kehren	werden)	und	die	Bindalm	zurück	zum	Ausgangspunkt	nach	
Hintersee.	Auf	den	letzten	zwei	Kilometern	unserer	Wanderung	
werden	wir	auch	eine	große	Anzahl	von	Frauenschuh	erblicken,	
der in dieser Menge sehr rar und extrem geschützt sind.
Treffpunkt für alle:	8:45	Uhr	Parkplatz	der	Nationalpark-Informa-
tionsstelle	Klausbach	(Hintersee)	
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Treffpunkt OG Wals:	8:00	Uhr	Parkplatz	Grünau,	Grünauer	Str.
Treffpunkt OG Salzburg:	7:45	Uhr	Parkplatz	Merkurmarkt,	Salz-
burger	Alpenstraße
Treffpunkt OG Grödig:		8:00	Uhr,	Marktplatz	bei	Raika
Auf- und Abstieg:	ca.	700	Hm,	ca.	18	km,	insgesamt	ca.	6	Std.
Kosten:	Fahrtkostenanteil	(10	ct/km)	+	NF-Beitrag	€	2,-
Zusatzkosten:		€	8,80	für	Nationalparkbus	und	€	4,50	für	die	Sei-
senbergklamm	werden	vor	Ort	kassiert.
Führung:	Bauer	Bettina,	Eva	Schnitzhofer,	Beatrix	Punz	

Wanderung auf den Lackenkogel
Sonntag 02. Juni 2019 Tagestour
Abfahrt:	7:00	Uhr,	Parkplatz	Assisi,	Ahornstraße-Neu-Anif
Programm Bergwanderer:	Start	der	Tour	vom	Gasthaus	Neu-
häusl	(Zauchenseestraße)	auf	den	Lackenkogel.	Auf-	und	Abstieg:	
ca.		1.100	Hm,	Gehzeit	ca.	6	Std.
Programm Wanderer:	Start	der	Tour	vom	Sattlbauer	(Flachau)	
auf	den	Lackenkogel.	Einkehrmöglichkeit	beim	GH	Sattlbauer	oder	
Lackenalm.	Auf-	und	Abstieg:	ca.	780	Hm,	Gehzeit	ca.	4	Std.
Kosten:	Fahrtkostenanteil	(10	ct/km)	+	NF-Beitrag	€	2,-
Führung:	Andrea	&	Rudi	Wienerroither

Wanderung  im Riedingtal – Schliereralm  
21. Juni bis 23. Juni 2019 3-Tagestour
Programm:  Weißeck (2.711 m)	Fahrt	mit	dem	Gratis-Tälerbus	
bis	zur	Königalm,	Aufstieg	über	die	Zauneralm,	Gehzeit	ca.	3	bis	
4	Std.).	 	Mosermandl	(2.680	m)	Aufstieg	direkt	von	der	Schlier-
eralm	(1.500	m)	oder	über	die	Franz-Fischer-Hütte,	Gehzeit	ca.	
3,5	-4,5	Std.	nur	für	GEÜBTE	!!!	 	Glingspitze	(2.433m)	Fahrt	mit	
dem	Gratis-Tälerbus	bis	zur	Königalm,	Aufstieg	über	das	„Hasel-
loch“,	Gehzeit		ca.	2-3	Std..	 	Jakoberalm	(1.839	m)	Aufstieg	direkt	
von	der	Schliereralm,	Gehzeit	ca.	1,5	Std..	  Franz-Fischer-Hütte 
(2.020	m)	Fahrt	mit	dem	Gratis-Tälerbus	bis	zum	Aufstieg	Franz-Fi-
scher-Hütte,	Gehzeit	ca.	1,5-2,5	Std..
Kosten:		€	195,00	pro	Person	+	Fahrtkostenanteil	(Anreise	mit	ei-
genem	PKW)	
Abahrt:	21.	Juni	2019	um	7:30	Uhr	–	Sbg.-Süd-Parkplatz	Assisi-A-
hornstraße-Neu-Anif	oder	8:00	Uhr	Hallein	–	Parkplatz	Interspar
Ankunft:	23.	Juni	2019	um	ca.	18:00	Uhr	in	Sbg.-	Parkplatz	Assisi
Leistungen:	2x	Ü/HP	in	Mehrbettzimmern	auf	der	Schliereralm,		
Tourenführung,	Teilnehmerzahl:	Mind.	6,	max.	15	Personen
Reiseleiterin:	Eva	Schnitzhofer,	Heidi	Stubhann

Kräuterwanderung Ladenbergalm – Bergalm – 
Feichtensteinalm
Sonntag 30. Juni 2019    Tagestour
Wir	machen	uns	auf	die	Suche	nach	Sommerkräutern	und	zwar	
in	der	schönen	Osterhorngruppe.	Wir	wandern	vom	Parkplatz	
Lämmerbach	Richtung	Ladenbergalm,	weiter	Richtung	Bergalm	
(Einkehr)	und	danach	unterhalb	des	Regenspitzes	zur	Feichten-
steinalm	–	von	dort	Abstieg	zum	Ausgangspunkt.	Sommer,	das	ist	
die	Zeit	der	Blütenfülle	und	der	duftenden	Kräuter.	Zu	keiner	Zeit	
spürt	man	mehr,	wie	die	Sonne	Duft	und	Farbe	in	den	Pflanzen	
reifen	lässt.	Gerade	in	der	Zeit	von	der	Sonnenwende	bis	Mitte	
August	können	die	Pflanzen	enorm	viel	Sonnenlicht	speichern.	Zu	
den	Sonnenkräutern	gehören	Johanniskraut,	Goldrute,	Schafgarbe,	
Königskerze,	Holunder	und	viele	mehr,	die	jetzt	blühen	und	uns	er-
freuen.	Bitte	gutes	Schuhwerk,	wetterfeste	Kleidung,	Schreibzeug	
und	einen	kleinen	Behälter	für	gesammelte	Kräuter	mitnehmen.
Treffpunkt:	Parkplatz	Merkurmarkt,	Salzburg	Alpenstraße
Abfahrt:	8:00	Uhr	Fahrgemeinschaft	nach	Hintersee-Lämmerbach,	
Parkplatz	Salzstein.	Start	der	gemeinsamen	Tour	um	9:00	Uhr.	
Auf- und Abstieg:	ca.	500	Hm,	Gesamtgehzeit	ca.	5	Std.
Kosten:	Fahrtkostenanteil	(10	ct/km)	+	NF	Beitrag	€	2,-
Wanderführerin:	Christa	Helpferer	und	Bianca	Kibler			
 
Bustour Sommerwanderwoche – Passeiertal
Montag 08. bis Sonntag 14. Juli 2019 siehe	Kasten	S.15

Gamskarkogel
Sonntag 21. Juli 2017 Tagestour 
Über	den	Wasserfallweg	(Weg	513,	502A)	zur	Rastötzenalm.	Die	
Kehren	der	Forststraße	werden	abgekürzt.	Von	der	Rastötzen-
alm	über	den	Weg	513	(502A)	in	die	Rauchkogelscharte,	in	einer	
Querung	um	einen	Vorgipfel	des	Rauchkogels	herum	auf	schönem	
Weg	zum	Gipfel	des	Gamskarkogels	(2.467m).	Einkehr	in	der	
Gamskarkogelhütte.	Abstieg	über	den	etwas	östlicheren	Weg	513	
zur	Rastötzenalm.
Abfahrt:	6:45	Uhr	Parkplatz	Merkur,	Salzburg,	Alpenstraße.	Start	der	
gemeinsamen	Tour	um	8:00	Uhr,	Treffpunkt	Parkplatz	ca.	250	m	nach	
dem	Annencafe	(1.074	m)	in	Bad	Hofgastein	(www.annencafe.at)		
Auf- und Abstieg:	gesamt	rund	1.400	Hm,	ca.	7	Std.					
Kosten:	Fahrtkostenanteil	(10	ct/km)	+	NF-Beitrag	€	2,-		
Führung:	Heidi	Stubhann,	Beatrix	Punz	

Freitag 02. bis Sonntag 04. August 2019

Wanderungen in der Venedigergruppe 
auf der Neuen Fürther Hütte 

Die	 Touren	 rund	 um	 die	 Neue	 Fürther	
Hütte	 sind	Geheimtipps.	Es	warten	eine	
Reihe	 von	 großartigen	 Aussichtsbergen	
und	Pässen	als	Ziele	auf	uns,	wie	zum	Bei-
spiel	 der	 „Hausberg“	 Larmkogel	 (3.022	
m),	 Aufstieg	 ca.	 3	 Stunden,	 das	 Sande-
bentörl	 (2.753	 m)	 und	 der	 malerische	
Kratzenbergsee.
Treffpunkt/Abfahrt:	7:30	Uhr	Sbg.-Süd-Park-

platz	Assisi-Ahornstraße-Neu-Anif	oder	
08:00	Uhr	–	Parkplatz	Interspar	Hallein.
Leistungen:	2	x	Ü/HP	(Bergsteigeressen),	in	
Mehrbettzimmern auf der Neuen Fürther 
Hütte,	Tourenführung,	Hüttentaxi	 bis	 zur	
Materialseilbahn,	 Rucksacktransport,	 An-
reise	mit	eigenem	PKW.
Preis p.P.:	€	206,-	+	Fahrtkostenanteil		
Führung:	Vanessa	Kneissl,	Andreas	 

Brodinger,	
Tourbegleiter:	Eva	Schnitzhofer
Teilnehmerzahl:	Mind.	6,	max.	15	Personen 
Rückkehr:	04.08.2019	um	ca.	18:00	Uhr	
Parkplatz	Assisi
Anmeldung:	bitte	unbedingt	bis	zum	12.	
April	2019	anmelden,	da	die	Zimmer	auf	
der	Neuen	Fürther	Hütte	nicht	länger	
reserviert	werden	können

Anmeldung bis 

12. April  2019!
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Bustour Hintersteinersee – Scheffau – Tirol
Sonntag 28. Juli 2019
Programm Bergsteiger:	Hintersteinersee	–	Hocheck	–	Kaindlhütte	
–	Steinberghütte	–	Weinberghaus	von	dort	besteht	die	Möglichkeit		
mit	Kaisersessellift	nach	Kufstein	abzufahren	(oder	zu	Fuß	weite-
re	500	Hm	talwärts	nach	Kufstein	–	bis	zur	Bergstation	737	Hm,	ca.	
4,5	Std.	/	8,7	km,	Abstieg	bis	nach	Kufstein	ca.	5,5	Std.
Programm Bergwanderer:	Hintersteinersee	–	Walleralm	–	Hoch-
eck	–	Hintersteinersee,	Gehzeit	ca.	4,5	Std.	
Programm Wanderer:	Hintersteinersee	–	Walleralm	–	Hinterstei-
nersee,	Gehzeit	ca.	3	Std.,	320	Hm
Abfahrt:	7:00	Uhr	Hauptbahnhof	Salzburg,	Forum	Kaufhaus
Führung:	Bergsteiger:	Martin	Hebertshuber,	Bergwanderer:	Josef	
Helpferer,	Wanderer:	Sigi	Stahl,	Tel:	0676/6602912
Kosten:	Busfahrt	€	28,-,	zusätzlich	für	Abfahrt	mit	dem	Kaiserlift	
nach	Kufstein	–	ab	Bergstation	€	12,-	,	ab	Mittelstation	€	8,-	

Wanderungen in der Venedigergruppe 
Freitag 02. bis Sonntag 04. August 2019 siehe	Kasten	S.14

Bustour Wanderung von Obertauern nach Weißpriach
Sonntag 11. August 2019
Programm Bergsteiger:	Jugendherberge	Schaidberg	–	Twenger	
Almsee	–	Gurpitscheck	(2.526	m)	–	Wirpitschsee	–	Granglerhütte,	mit	
Tälerbus	nach	Weißpriach,	Gehzeit	ca.	6,5	Std.,	1.000	Hm,	15,2	km
Programm Bergwanderer:	Jugendherberge	Schaidberg	–	Twen-
gersee	–	Schönalmsee	–	Wirpitschsee	–	Grangleralm,	mit	Tälerbus	
nach	Weißpriach,	Gehzeit	ca.	5	Std.,	700	Hm,	11,7	km	
Programm Wanderer:	Jugendherberge	Schaidberg	–	Twengersee	
–	Gollitschspitze	(2.247	m)	–	Schaidberg,	Gehzeit	ca.	4,5	Std.,	660	
Hm,	11,6	km		
Abfahrt:	7:00	Uhr	Busbahnhof	Salzburg,	Kaufhaus	Forum
Führung Bergsteiger:	Martin	Hebertshuber,	Bergwanderer:	 
Beatrix	Punz,	Wanderer:	Sigi	Stahl	

Montag 08. bis Sonntag 14. Juli 2019

Sommerwanderwoche – Bustour ins Passeiertal

4-Tages-Trekkingtour: Donnerstag 

22. bis Sonntag 25. August 2019

Am Berliner Höhenweg mit  
Überschreitung des Schönbichler-
horns 3.134m

Das	Passeiertal	 liegt	etwas	versteckt	
im	 nördlichen	 Südtirol,	 umrandet	 im	
Norden	 von	 den	 Ötztaler	 Alpen,	 im	
Südwesten	von	der	Texelgruppe	und	
östlich	 von	den	Sarntaler	Alpen.	 Von	
Norden	 erreicht	 man	 das	 Tal	 von	
Sterzing	 über	 den	 Jaufenpass	 oder	
aus	dem	Ötztal	über	das	Timmelsjoch.	
Richtung	Süden	senkt	sich	das	Tal	 in	
das	 Meraner	 Becken.	 Über	 3.000	
Hm	 liegen	 zwischen	den	Gipfeln	der	
Ötztaler	und	Meran.	Ein	Landschafts- 
idyll,	eingebettet	ins	Hochgebirge	mit	
schnellem	Ausweg	in	den	Süden.		

Vorschläge für Wanderungen und Bergtouren:  
	St.Martin	am	Schneeberg/Erlebnis-

bergwerk	 	 Pfelderer	 Tal	 	 	 	 Berg-
dorf Stuls  		Gebiet	Sarntaler	Alpen/
Hirzer  		Meran	–	Texelgruppe.	Wir	
bieten geführte Wanderungen und 
Bergtouren	in	drei	Kategorien:	blau	=	
leicht,	rot	=	mittel,	schwarz	=	schwer.	
Für	ambitionierte	und	konditionsstar-
ke	Bergsteiger	sind	auch	die	Bestei-
gung	 eines	 Ötztaler	 Dreitausenders	
oder	 die	 Überschreitung	 der	 Texel-
gruppe	 von	 Pfelders	 nach	 Meran	
möglich.	 Als	 Schlechtwetteralterna-
tiven	bieten	sich	an:	Waalwanderun-
gen	z.B.	am	Melanger	Waal,	Besuch	
und	 Wanderung	 in	 Meran,	 Besuch	
von	Schloss	Trauttmansdorff.

Treffpunkt/Abfahrt: 7:00	Uhr	Hauptbahn-
hof	Salzburg	–	Forum	Kaufhaus
Leistungen: Fahrt mit modernem 
Reisebus,	6	x	Ü/HP		im	Martinerhof’s	

Brauhotel,	www.martinerhof.it	,	3	
WanderführerInnen
Preis p.P.: €	670,-	im	DZ
EZ-Zuschlag	€	20,-	pro	Tag
Reiseleitung: Martin Hebertshuber
Tourenführer:	Bergwanderer:	Josef	
Helpferer,	Wanderer:	Barbara	Roither,	
Wanderführerin  NF Wals 
Anmeldung:	Anmeldungen	für	die	
Sommerwoche unbedingt bis zum 
25.	April	2019,	da	ab	28.	April	unser	
Zimmerkontingent	verfällt!

Der	 Berliner	 Höhenweg	 führt	 durch	 das	 Herz	 des	
Hochgebirgesnationalparks	 Zillertaler	 Alpen.	 Berau-
schende	 Ausblicke	 in	 die	 vergletscherte	 Hochge-
birgswelt	begleiten	uns	auf	Schritt	und	Tritt,	wenn	wir	
über	 hohe	Scharten,	 entlang	 grasiger	 Flanken	 oder	
durch	blockgefüllte	Hochkare	ziehen.	Absolute	Tritt-
sicherheit	und	Schwindelfreiheit	sind		erforderlich!

22. August:	 In	 Fahrgemeinschaften	 von	 Salzburg	
nach	Ginzling	 im	Zillertal	 (Parkplatz),	mit	dem	Bus	
nach	Breidlahner,	dann	Aufstieg	zum	Friesenberg-
haus	2.498	m,	Gehzeit	4,5	Std.,	1.200	Hm.	  23. Au-
gust: Friesenberghaus	–	Olpererhütte	2.389	–	Schle-
geisspeichersee	1.782m	–	Furtschaglhaus	2.295m,	
Gehzeit	6	Std.,	820	Hm		   24. August: Königsetap-
pe:	Furtschaglhaus	–	Adlerweg	–	Schönbichler	Horn	
3.134m	–	Berlinerhütte	2.042m,	Gehzeit	6	Std.,	850	
Hm    25. August: Gebiet	Sarntaler	Alpen/Hirzer		

Treffpunkt/Abfahrt:	7:00	Uhr	Sbg.-Süd-Parkplatz	
Assisi-Ahornstraße-Neu-Anif
Leistungen: 3x	Ü/HP,	in	Mehrbettzimmern,	Tourenfüh-
rung,	Anreise	mit	eigenem	PKW
Preis p.P.: €	250,-	+	Fahrtkostenanteil
Führung:	Sigrid	Weingast	und	Josef	Helpferer
Teilnehmerzahl:	mind.	6,	max.	12	Personen

Anmeldung bis 

25. April  2019!
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Kosten:	Busfahrt	€	28,-	+	€	2,-	für	Teilnehmer	die	den	Tälerbus	
nach	Weißpriach		in	Anspruch	nehmen	–	werden	vor	Ort	kassiert.
 
Berliner Höhenweg & Überschreitung  
Schönbichlerhorn 3.134 m siehe	Kasten	S.	15
Donnerstag 22. bis Sonntag 25. August 2019 

Wanderung im Gebiet des Gosaukammes
Sonntag 22. September 2019 Tagestour
Fahrt	zum	Gosausee	–	Scharwandalm	–	Bergsteigerkapelle	weiter	
zum	Steiglpass.	Auf-	und	Abstieg	ca.	1.100	Hm,	Gehzeit	ca.	5,5	Std. 
Abfahrt:	7:00	Uhr	Sbg.-Süd-Parkplatz,	Assisi-Ahornstraße-Neu-Anif	
Kosten:	Fahrtkostenanteil	(10	ct/km)	+	NF-Beitrag	€	2,-
Führung:	Andrea	Wienerroither,	Rudi	Wienerroither	

Wanderung in den Chiemgauer Alpen: Rauschberg
Sonntag 06. Oktober 2019 Tagestour
Fahrt	nach	Ruhpolding	–	Aschenau	–	Ortnerhof	(Parken)	–	Vorderer	
Rauschberg	–	Rauschberghaus	(Einkehrmöglichkeit)	–	Besichtigung	
des	Skulpturenparks	–	Rauschberg	1.640	m	/	+	150	Hm,	Abstieg	
über	Forststraße	oder	Steig	(Trittsicherheit	erforderlich).	Auf-	und	
Abstieg:	ca.	1.000	Hm,	14	km,	Gehzeit	ca.	5,5	Std.
Abfahrt:	9:00	Uhr	Parkplatz	Merkur,	Salzburg	Alpenstraße	
Kosten:	Fahrtkostenanteil	(10	ct/km)	+	NF-Beitrag	€	2,-
Führung:	Eva	Schnitzhofer,	Rosemarie	Molander	

Bustour Herbstwandertage im Pustatal / Törggelen
Donnerstag 17.  bis Sonntag 20. Oktober 2019 siehe	Kasten

Wanderung auf den Gaisberg
Sontag 27. Oktober 2019    Tagestour
Bergtour	zum	Teil	auf	alten	einsamen	Wegen	und	steilen	Steigen	
auf	den	Gaisbergspitz	1.283	m,	Abstieg	über	Aigner	Park	(Grund-
kondition	ist	erforderlich).	Aufstieg:	800	Hm,	Gehzeit:	4,5	Std.
Treffpunkt:	10:00	Uhr	Aigen,	Gänsbrunnstr.,	Ende	Ernst-Grein-Str.
Kosten:	NF	Beitrag	€	2,-
Führung:	Josef	Helpferer

Vorschau für ein Bergsteiger Highlight 2020: 
Bergsteiger-, Trekking- und Wanderreise nach Peru 
Samstag 4. bis Sonntag 26. Juli 2020 siehe	Kasten	unten

Samstag, 04.07.2020 bis  
Sonntag, 26.07.2020

Highlight: Bergsteiger-, Trekking- und 
Wanderreise nach Peru 

4-Tages-Bustour: Donnerstag 17. bis  

Sonntag 20. Oktober 2019

Herbstwandertage im Pustertal / 
Törggelen 

Peru	 ist	 ein	 landschaftlich	 und	 kulturell	
faszinierendes Land mit einer Vielzahl 
an	 Sehenswürdigkeiten	 und	 einer	 gro-
ßen	Mannigfaltigkeit	der	Natur	–	 für	den	
Bergsteiger	ein	wahres	Paradies.	
Gemeinsamer	 Flug	 nach	 Lima	 von	 hier	
Flug	weiter	nach	Cusco	(1-2	Tage	Aufent-
halt),	 kleine	 Touren,	 Machu	 Picchu,	 Titi-
caca	 See	 u.a.	 Sehenswürdigkeiten,	 Flug	

retour nach Lima. Dann mit dem Nacht-
bus nach Huaraz und hier ist der Stütz-
punkt	 für	 alle	Teilnehmer.	Die	Wanderer	
sind	 fix	 in	 kleinen	 Hotels	 untergebracht.	
Die	Trekkinggruppe	begibt	sich	mit	Zelten	
auf	die	vor	Ort	geplanten	Trekkingtouren.	
Die	 Bergsteiger	 sind	 ebenfalls	 von	 hier	
aus	mit	Zelten	Richtung	Cordillera	Blanca	
auf	 die	 6.000er	 Berge	 unterwegs	 (Alpa-

maya,	Copa,	Pisco,	Atenson	Racho).	
Um	zu	planen,	ist	es	nötig,	vorab	zu	wis-
sen,	ob	Interesse	an	dieser	Reise	besteht.	
Erst	dann	kann	ein	genaues	und	detaillier-
tes	Programm	mit	Bekanntgabe	der	Kos-
ten	für	jede	Gruppe	erstellt	werden.
Reiseleiter Wandern und Trekking:  
Eva	Schnitzhofer
Reiseleiter Bergsteigen:	Rudi	Wienerroither

Das	Pustertal	ist	gesegnet	mit	unzähligen	Berggipfeln,	schrof-
fen	Felsen	und	bizarren	Formationen,	die	geschaffen	sind	für	
alle,	deren	Herz	 für	den	Berg	schlägt.	Das	herbstliche	Wan-
dern	in	Pfalzen,	am	Sonnenhang	des	Pustertales	gelegen,	ist	
ein Naturgenuss. Die Wanderwege führen gemütlich durch 
Wiesen	und	Mischwälder	oder	auf	Almen	und	Gipfel	und	ver-
wöhnen	 uns	 (hoffentlich)	mit	 einer	 wunderschönen	 Herbst-
stimmung	und	tollen	Ausblicken.

Programm für Wanderer, Bergwanderer und Bergsteiger: 
Wir	planen	Wanderungen	und	Touren	im	Pustertal,	Antholzer	
Tal	und	Gsieser	Tal.	Das	Programm	wird	rechtzeitig	bekannt	
gegeben.	Die	einzelnen	Touren	werden	–	abhängig	von	Wet-
ter	 und	 Gegebenheiten	 –	 jeweils	 vor	 Ort	 einen	 Tag	 vorher	
ausgewählt.

Treffpunkt:	7:00	Uhr	Hauptbahnhof	Salzburg	–	Forum	Kaufhaus
Leistungen:	Fahrt	mit	modernem	Reisebus,	3x	Ü/HP	im	Gasthof	
Edy	in	Pfalzen	(www.gasthof-edy.com)		incl.	Törggelenabend.
Preis p.P.:	€	350,-	pro	Person	im	DZ	
Einbettzimmerzuschlag:	€	10,-	pro	Tag
Teilnehmerzahl:	max.	27	Personen
Reiseleitung:	Eva	Schnitzhofer	Martin	Hebertshuber	und	Sigi	
Stahl

Interesse? Bitte bis 

Ende August 2019 melden!
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Die Position „Der Krieger“

  Yoga
Yogalehrerin: Marion Sommer

Yogakurse in der Pfarre St. Paul
Dienstag, 09.04. bis 25.06.2019, Zeit: 8:00 Uhr bis 9:30
Donnerstag, 11.04. bis 27.06.2019, Zeit: 17:30 bis 19:00 Uhr
Freitag, 05.04. bis 28.06.2019, Zeit: 16:30 bis 18:00 Uhr
Yoga	ist	ganzheitlich	betrachtet	ein	leeres	Gefäß	in	das	du	deine	
Energien	legst	–	in	Form	von	Atem,	achtsamen	Bewegungen	ab-
gestimmt	auf	deinen	Atem,	positiven	Gedanken,	Bhandas,	Farben,	
Tönen	–,	um	nur	einige	wenige	zu	nennen.	Und	das	alles	nicht	nur	
momentan	auf	der	Yogamatte,	sondern	vor	allem	außerhalb	der	
Matte im wahren Leben. Yoga steht für die Verbindung zwischen 
Körper	&	Geist,	verbunden	durch	unseren	Atem,	unserem	ständi-
gen	Begleiter.
Kosten:	€	140,00	(10	Einheiten)	oder	€	154,00	(11	Einheiten- 
Freitagskurs).	versäumte	Einheiten	können	am	Freitag,	um	 
16:30	Uhr	nachgeholt	werden.
Mitbringen:	Yogamatte,	lockere	Kleidung

Yoga und Wandern am  
Leopold-Happisch-Haus
Freitag 20. bis Sonntag 22.9.2019 
Treffpunkt:	09:00	Uhr	Parkplatz	Stegenwald
Kosten:	€	149,00	pro	Person
Leistungen:	Nächtigung	inklusive	2x	Abendessen,	das	 
gemeinsam	zubereitet	wird,	2	Einheiten	Yoga	je	2	Std.	und	
Tourenbegleitung
Wanderführerin: Heidi Stubhann
Yogalehrerin: Marion Sommer
Teilnehmerzahl:	Max.	10	Personen

Ortsgruppe Bischofshofen

April – Genauer Termin wird bekannt gegeben
Bärlauchtour, Winnerfall Scheffau
Genauere	Ausschreibung	wird	noch	bekannt	gegeben.
Organisation: Laireiter Hanspeter

Dienstag, 16. April 2019  Mitgliederversammlung
Gasthof	Schützenhof,	19:00	Uhr

Mittwoch, 1. Mai 2019  Radtour rund ums Tennengebirge
Bischofshofen	–	St.	Martin	–	Voglau	–	St.	Koloman	Wegscheid	–	
Kuchl	–	Bischofshofen
Organisation: Laireiter Hanspeter

Samstag 11. Mai 2019  MTB-Tour Rund ums Hochgründeck
Route:	Bischofshofen	–	Urreiting	–	Hochgründeck	–	Alpfahrt	–	 
Bischofshofen.	Strecke:	ca.	45	km,	1.500	Hm.	Fahrtdauer:	4	Std.
Anforderung Kondition und Fahrtechnik: mittel
Organisation: Obersteiner Herbert

Sonntag  26. Mai 2019 
MTB-Tour Rund um den Gaisberg und über den Heuberg
Route:	Salzburg	Rechenwirt	–	St.	Jakob	–	Vorderfager	–	Koppl	
–	Gnigl	–Heuberg	–	Eugendorf	–	Ischler	Trasse	–	Rechenwirt.	
Strecke:	ca.	65	km,	1.100	Hm.	Fahrtdauer:	6	Std.
Anforderung Kondition und Fahrtechnik: mittel
Organisation: Mitterhuber Hans

Sonntag 16. Juni 2019  MTB-Tour Ins Wolfbachtal
Route:	Taxenbach	Altstoffsammelstelle	–	Rauriser	Landesstraße	–	
March	–	Wolfbachtal	–	Sommerer	Hochalm	–	Kendlbachalm	–	Höf	
–	Taxenbach	Altstoffsammelstelle.	Strecke:	ca.	34	km,	1.140	Hm.
Fahrtdauer:	4	Std.	
Anforderung Kondition und Fahrtechnik: mittel
Organisation: Mitterhuber Hans

Donnerstag 20. Juni 2019
MTB-Tour Bike & Hike zum Giglachsee
Route:	Pichl	–	Moarhofalm	–	Ursprungalm	–	Giglachsee	–	Ursprun-
galm	–	Pichl.	Strecke:	ca.	36/5	km,	850/320	Hm.	Fahrtdauer:	3/1	Std.
Anforderung Kondition und Fahrtechnik: mittel
Organisation: Obersteiner Herbert

Samstag, 29. Juni 2019
Leben am Wasser, Wanderung für Kinder
Organisation:	Karin	Eisl-Gschwind

Sonntag, 30. Juni 2019  Blumentour Lackenkogel (2051 m)
Aufstieg	Flachau	Sattelbauer	Familienwanderung
Organisation: Laireiter Hanspeter

Sonntag 07. Juli 2019  MTB-Tour Rund um den Plassen
Route:	Parkplatz	Gosauzwang	–	Hallstatt	–	Klausalm	–	Roßalm	
–			Leutgeb	Hütte	–	Vorderer	Gosausee	–	Gosau	–	Parkplatz	Go-
sauzwang.	Strecke:	ca.	50	km,	1300	Hm.	Fahrtdauer:	5	Std.
Anforderung Kondition und Fahrtechnik: mittel
Organisation: Mitterhuber Hans

Diese	und	weitere	Veranstaltungen	finden	Sie	
auch unter salzburg.naturfreunde.at
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Samstag, 13.- Sonntag 14. Juli 2019
Tennengebirgsüberquerung
1.	Tag	Aufstieg	Happischhaus	dort	Übernachtung,	 
2.	Tag	Überquerung	mit	Abstieg	Wengerau.	Markierungskontrolle
Organisation: Laireiter Hanspeter

Samstag, 27 Juli 2019  
Lauskopf (2.307 m) Dienten
Organisation: Laireiter Hanspeter

Samstag 17. August 2019  
MTB-Tour Krimmler Achental 
Route:	Wald	im	Pinzgau	–	Krimml	–	Tauernhaus	–	Königsleiten	–	
Wald.	Strecke:	ca.	64	km,	1.634	Hm.	Fahrtdauer:	6	Std.
Anforderung Kondition und Fahrtechnik: mittel
Organisation: Obersteiner Herbert

Samstag. 31. August 2019  
Reedsee – Palfnerscharte (2.321 m)
Aufstieg	übers	Kötschachtal,	Abstieg	nach	Badgastein.	
Organisation: Laireiter Hanspeter

Sonntag, 15. September
Gerzkopf (1.728 m), Aufstieg von Hinterwinkel aus
Organisation: Laireiter Hanspeter

Samstag, 12. Oktober 2019
Rundwanderung unter der Bischofsmütze
Oberhofalm	–	Hofbürglhütte	–	Linzerweg
Organisation: Laireiter Hanspeter

Jeden Mittwoch, von 31. März bis 27. Oktober
Hochgründeck (1.800 m) Aufstieg 800 Hm

Jeden zweiten und letzten Dienstag eines Monats
Naturfreunde Fotoklub Bischofshofen
Beginn:	18:30	Uhr	Neue	Sportmittelschule	Hermann	Wielandner
Weitere Infos:	www.fotoklubbischofshofen.at

Jeden ersten Donnerstag eines Monats
Naturfreunde Stammtisch 
Beginn:	19:30	Uhr	in	Tinas	Sportstube	(Fußballplatz)

Unsere Ansprechpartner

Laireiter Hanspeter 0664 5983907 lai@sbg.at Alpin

Laireiter Gertraud 0664 5793595 lai@sbg.at Alpin

Obersteiner Herbert 0660 1403308 h.obersteiner@gmail.com 

  Rad, Langlauf

Mitterhuber Hans 0660 1955052 hans.mi@sbg.at Rad

Spielmann Inge 0664 9299537 Wandern

Eisl-Gschwind Karin 0676 6728066 karin.eisl-gschwind@sbg.at 

  Kinder und Jugend

Tschautscher Ernst 0650 5230899 naturfreunde.bischofshofen 

  @sbg.at Fotoklub

Genauere Ausschreibungen:	ca.	1	Woche	vor	der	Veranstaltung	in	

unserem	Schaukasten,	beim	Tourismusverband,	bei	der	Anmeldung	

und	im	Internet	unter	www.bischofshofen.naturfreunde.at.

Ortsgruppe Grödig

Sonntag, den 17. März 2019
Georgenberg in Kuchl
Einfache	Wanderung	zwischen	Taugl	und	Kuchl
Treffpunkt:	9:00	Uhr,	8	km,	60	Hm,	3	Std.
Wanderbegleiter: Wilfried Maxelmoser

Montag, den 22. April 2019
Osterspaziergang am Forstweg Gossnleier
Gemütliche	Wanderung	am	Fuß	des	Untersberges
Treffpunkt:	10:00	Uhr,	5	km,	200	Hm,	2	Std.
Wanderbegleiter:	Team

Samstag, den 18. Mai 2019
Halsalm
Rundwanderung	am	bayerischen	Hintersee
Treffpunkt:	09.00	Uhr,	5	km,	400	Hm,	3	Std.
Wanderbegleiter:	Klaus	Hölzl

Samstag, den 1. Juni 2019
Gamskögerl
Rundwanderung	ausgehend	von	Goldegg	Weng
Treffpunkt:	8:00	Uhr,	8	km,	750	Hm,	4	Std.
Wanderbegleiter:	Klaus	Hölzl

Sonntag, den 23. Juni 2019
Moosangerlalm und Hochwiesköpfl
Almbummel	mit	einem	schönen	Gipfelgrat
Treffpunkt:	8:00	Uhr,	8	km,	600	Hm,	4	Std.
Wanderbegleiter: Hans Schwaiger

Sonntag, den 7. Juli 2019
Vom Almsee zur Hofpürglhütte
Rundwanderung	am	Fuß	der	Bischofsmütze
Treffpunkt:	8:00	Uhr,	8	km,	500	Hm,	3	Std.
Wanderbegleiter: Wilfried Maxelmoser

Samstag, den 20. Juli 2019
Klingeralm 
Rundwanderung	über	Klingeralm	und	Vierkaser	zum	Bruchhäusl
Treffpunkt:	8:00	Uhr,	8	km,	700	Hm,	5	Std.
Wanderbegleiter:	Klaus	Hölzl

Samstag, den 3. August 2019
Bleckwand
Wanderung zur Naturfreundehütte über dem Wolfgangsee
Treffpunkt:	8:00	Uhr,	9	km,	650	Hm,	4	Std.
Wanderbegleiter:	Klaus	Hölzl

Sonntag, den 25. August 2019
Stefan Schatzl Hütte 
Aussichtsreiche	Wanderung	zu	der	Hütte	unter	dem	Knallstein	im	
Tennengebirge
Treffpunkt:	8:00	Uhr,	8	km,	800	Hm,	4	Std.
Wanderbegleiter: Hans Schwaiger

Fortsetzung des Programms: nächste Seite



Naturfreunde Salzburg     19

Samstag, den 14. September 2019
Waldbahnweg und Haarbachalm
Rundwanderung	auf	den	Spuren	der	Berchtesgadener	Holztrift
Treffpunkt:	8:00	Uhr,	12	km,	400	Hm,	4	Std.
Wanderbegleiter: Wilfried Maxelmoser

Sonntag, den 29. September 2019
Werfenwenger Almwanderung
Rundwanderung	über	Strussing	und	Anton	Proksch	Haus	zur	
Heinrich	Hackl	Hütte	
Treffpunkt:	8:00	Uhr,	8	km,	650	Hm,	5	Std.
Wanderbegleiter:	Klaus	Hölzl

Samstag, den 12. Oktober 2019
Speik Rundweg
Reizvolle	Wanderung	entlang	des	Weißbaches	in	Bayerisch	Gmain
Treffpunkt:	10:00	Uhr,	6	km,	300	Hm,	3	Std.
Wanderbegleiter: Wilfried Maxelmoser

Samstag, den 26. Oktober 2019
Hochglocker
Wanderung	in	Schwarzach	St.	Veit	ausgehend	vom	Parkplatz	
Hochrainbergalm
Treffpunkt:	8:00	Uhr,	10	km,	640	Hm,	4	Std.
Wanderbegleiter:	Klaus	Hölzl	 

 
Ortsgruppe Hallein

STAMMTISCH AUF DER HALLEINER HüTTE

Jeden	3.	Donnerstag,	18:30	Uhr.	Wer	Lust	hat,	kommt	einfach	vorbei!

GENUSSWANDERN MIT MARIA, GABI
UND GERHILD

Jedes	3.	Wochenende	im	Monat.	Gesamtgehzeit	zwischen	4-5	Std.
Kosten:	€	2,-	Naturfreundebeitrag	+	Fahrtkostenanteil
Anmeldung:	Maria	Grubmüller,	0676/4749670,	office@naturfreun-
de-hallein.at,	Gabi	Pursch,	0650/4142079,	gpursch@gmx.at	oder	
Gerhild	Jirikowski	Tel.Nr.	0650/8727693	gerhildjirikowski@gmx.at

TURNEN MIT MARKUS PRAML

Jeden	Montag,	außer	in	den	Schulferien,	von	18:00-19:00	Uhr	im	
Turnsaal	der	Volksschule	Hallein	Burgfried	
Anmeldung und Organisation:	Karin	Höpflinger,	06245/74661,	
office@naturfreunde-hallein.at

VOLLEyBALL

Jeden	Donnerstag,	außer	in	den	Schulferien,	von	19:00	-	21:00	
Uhr	im	Turnsaal	der	Volksschule	Hallein	Stadt	
Leitung:	Scheibner	Kerstin,	0650/2155993,	 
kerstin.scheibner@gmx.net

WANDERUNGEN MIT GERHILD
Anmeldung	jeweils	Gerhild	Jirikowski,	0650-8727693;

gerhildjirikowski@gmx.de

Sonntag, 31. März 2019
Zum Schwarzensee (716 m)
Abwechslungsreiche	Wanderung	von	Strobl;	ca.	4,5	Std.
Treffpunkt:	8:00	Hallein,	hinterer	Parkplatz	Krankenhaus

Samstag, 4. Mai 2019
Burggrabenklamm und Eisenauer Alm (1.015 m)
Berg-	und	Klammwanderung	am	Attersee,	ca.	5	Std.,	540	Hm
Treffpunkt:	8:00	Hallein,	hinterer	Parkplatz	Krankenhaus

Samstag, 15. Juni 2019
Gradenbachfall und Ahornsee (1.485 m)
Seen,	Schluchten,	Wasserfälle	im	Ennstal	(Weißenbach);	ca.	5,5	
Std.,	800	Hm
Treffpunkt:	7:00	Hallein,	hinterer	Parkplatz	Krankenhaus

Samstag, 13. Juli 2019
Höhlentour Trattberg und Wanderung Hoher First 
„Der Feuchte Keller“:	Führung	Höhlenrettungsdienst,	Erw.	23.-
Treffpunkt:	9:00	Bad	Vigaun,	Parkplatz	Neue	Mittelschule

Sonntag, 11. August 2019
Stierkarsee (1.812 m) und Goldlacken (2.300 m)
Landschaftliche	Schmankerl	in	3	Etagen,	vom	Ennstal	aus	(Prug-
gern);	ca.	6,5	Std.,1.000	m
Treffpunkt:	6:30	Hallein,	hinterer	Parkplatz	Krankenhaus

Sonntag, 15. September (oder 22. September) 2019
Windlegerscharte (2.400 m)
Filzmoos	(P	Bachlalm)	;	ca.	5	Std.,	900	Hm
Treffpunkt:	7:30	Hallein,	hinterer	Parkplatz	Krankenhaus

ALPIN

Samstag 6. Juli bis Sonntag 7. Juli 2019 
Gipfeltour auf der Reiter Alm 
Die	Tour	führt	uns	über	den	Böslsteig	zum	Wagendrischelhorn	und	
weiter	über	die	Rossgasse	zur	Neuen	Traunsteiner	Hütte,	wo	wir	
nächtigen.	Am	nächsten	Tag	Aufstieg	auf	den	Gr.	Weitscharten-
kopf	und	Rückweg	über	Neue	Traunsteiner	Hütte	und	den	Wach-
terlsteig	zur	Schwarzbachwacht.	Transfer	zum	Parkplatz.	
Teilnehmer:	mind.	4,	max.	8
Anforderung:	anspruchsvolle	Tour,	Trittsicherheit	und	Schwindel-
freiheit unbedingt erforderlich
Tourenführung:	Wolfgang	Kinz,	0660/7708810
Ausgangspunkt:	8:30	Uhr,	Parkplatz	GH	Auzinger	am	Hintersee	in	
der	Ramsau
Leistungen:	Ü/HP	auf	der	Neuen	Traunsteiner	Hütte	im	Zimmerla-
ger,	Tourenführung
Kosten:	€	109,-	
Anmeldung: www.hallein.naturfreunde.at 
Anmeldeschluss:	21.	Juni	2019	 

Auf	der	Homepage	unter	hallein.naturfreunde.at	und	auf	Facebook	finden	sie	weitere	Informationen	zu	den	diversen	Veranstaltun-
gen	und	die	Möglichkeit,	sich	online	anzumelden.	Auch	per	Mail	(office@naturfreunde-hallein.at)	sind	wir	gerne	erreichbar.
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Samstag, 21. September 2019
Bergtour Sonntagshorn – Unken Heutal
Bergtour	vom	Heutal	auf	das	Sonntagshorn	(1961	m),	dem	höchs-
ten	Gipfel	der	Chiemgauer	Alpen.
Gehzeit:	6	Std.,	ca.	1.000	Hm	im	Auf/	und	Abstieg
Treffpunkt:	6:00	Uhr	Parkplatz	Interspar	Hallein,	Anreise	in	
Fahrgemeinschaften
Anmeldung: K.	Neckermann,	0664/6145535,	kurt.neckermann@gbh.at

 
28. September bis 12. Oktober 2019

Kulturwandern in Griechenland
Erleben	Sie	mit	der	vor	Ort	lebenden	Salzburger	Wanderführerin	
Gundi	Veleba	das	ursprüngliche	Griechenland	abseits	der	Touris-
tenpfade.	Die	ionische	Insel	Kythira	ist	ein	Geheimtipp	für	genuss- 
volle	 Wanderungen!	 Das genaue Wanderprogramm ist auf 
www.genusswandern-griechenland.at einsehbar.	Es	beinhal-
tet	u.a.	die	Akropolis	in	Athen,	den	Apollotempel	von	Korinth,	das	
byzantinischen	Dorf	Monemvasia,	Wanderung	durch	die	Ruinen-
stadt	Mystras	(Weltkulturerbe).	Auf	Kythira	geht	es	auf	Traum- 
pfaden,	fast	immer	mit	Meerblick,	zu	versteckten	Klöstern,	ma-
lerischen	Dörfern	und	herrlichen	menschenleeren	Stränden,	die	
zum	 Baden	 einladen.	 Unsere	 familiären	 Unterkünfte	 liegen	 in	
ruhigen	 Buchten	 nahe	 den	 historischen	 Hauptorten	 der	 Insel.	
Abends	essen	wir	in	gemütlichen,	ursprünglichen	Tavernen.		

Leistungen: 14	x	Ü/F,	10	geführte	Wanderungen	(Führung	durch	Gundi	
Veleba)	inkl.	Eintritte	und	Transporte,	Führung	durch	Alt-Korinth	mit	
Besichtigung	der	Ausgrabungen,	Fähre	nach	Kythira,	Schiffahrt	nach	
Athen,	Stadtführung	Athen
Preis p.P.: €	1.950,-	(Doppelzimmer),	€	2.230,-	(Einbettzimmer)	+	Flug	
Salzburg-Athen	(via	Wien)	und	retour	(dzt.	€	250,-)
Anmeldung:	bis	30.	April	2019	über	www.hallein.naturfreunde.at	 
Weitere	Auskünfte	erteilen	gerne	Maria	Grubmüller	
(0676/4749670	oder	grubmueller.maria@gmail.com)	und	Gaby	
Pursch	(0650/4142079	oder	gpursch@gmx.at)	
Teilnehmerzahl:	12	bis	maximal	15	Personen

Kurzvariante: 1. bis 8. Oktober 2019

7 Tage wandern auf der Insel Kythira
Es	besteht	auch	die	Möglichkeit,	nur	die	Wanderungen	auf	der	
Insel	 Kythira	mit	 zu	machen.	Die	Anreise	 erfolgt	 per	 Flug	 von	
Athen	aus	auf	die	Insel	Kythira,	wo	die	Teilnehmer	zur	Hauptgrup-
pe	stoßen	und	das	weitere	Programm	gemeinsam	absolvieren.		

Leistungen: 7	x	Ü/F	in	Kythira,	6	geführte	Wanderungen	mit	Gundi	
Veleba	inkl.	Eintritte	und	Transporte
Preis p.P.: €	1.000,-	(Doppelzimmer),	
€	1.140,-	(Einzelzimmer)	jeweils	+	
Flüge	 Salzburg-Athen-Kythira	 (via	
Wien)	und	retour
Anmeldung:	bis	30.	April	2019	auf	
www.hallein.naturfreunde.at 
Weitere	Auskünfte	erteilen	ger-
ne	Maria	Grubmüller	und	Gaby	
Pursch	(siehe	oben).	

Ortsgruppe Kaprun
5.4.2019  Jahreshauptversammlung 2019 19:00	Uhr

1.5.2019  Maifeier mit Kletterwand 13:00-17:00	Uhr

12.5.2019  Abschlussschitour auf den Brennkogel 
Helmut	Rachelsperger

Mitte Juni 2019  MTB Technikkurs Helmut	Rachelsperger 

Ende Juni 2019  Kletterhalle Griffabbau 

Mitte Juli 2019  Breithorn Süd Helmut	Rachelsperger 

10.8.2019  Großer Muntanitz Gerhard	Weilguny

August 2019  MTB Tour Helmut	Biberger

17.8.2019  Führung Ferleiten Christian	Reiter,	Birgit	Sock

KLETTERKURSE HERBST 2019

9.9.2019  Kursbeginn St. Anton 
Wöchentlich	von	13:30-15:30	Uhr,	Helmut	Rachelsperger

1.10.2019  Kursbeginn Paraclimbing 
Wöchentlich	von	17:30-19:00	Uhr,	Barbara	Kappacher

1.10.2019  Kursbeginn Techniktraining
Wöchentlich	19:00-21:00	Uhr,	Helmut	Rachelsperger

3.10.2019  Kursbeginn Kinderklettern
10	Einheiten	von	17:30-18:30	Uhr,	Gudrun	Schentz

3.10.2019  Kursbeginn Toprope Jugendliche & Erwachsene
10	Einheiten	von	19:00-20:30	Uhr,	Birgit	Laßnig

Ortsgruppe Maishofen
1. Mai 2019  Maibaum aufstellen ab 11:00 Uhr
Parkplatz	West	Abtenau,	Musikalische	Umrahmung	“Happy	 
Formation”,	gesichertes	Kinderklettern	auf	den	Maibaum

7. Juni 2019  Bergtour Strichkogel – Donnerkogel 
Steigüberprüfung
Treffpunkt:	8:00	Parkplatz	Ost	Abtenau

22. Juni 2019  Sonnwendfeuerbrennen am Schober
Treffpunkt:	16:30	Gasthof	Fischbachstube	Abtenau

7. Juli 2019  Bergtour Laufnerhütte Bergmesse
Treffpunkt:	8:00	Parkplatz	Karalm

13. Juli 2019  Radtour Postalm
Treffpunkt:	8:30	Uhr	Voglau	Pichlhöhe
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28. Juli 2019 
Gsengalm
Treffpunkt:	8:00	Uhr	Parkplatz	Ost	Abtenau

10.-11. August 2019 
2 Tagestour in Planung
Treffpunkt:	Parkplatz	Ost	Abtenau

15. August 2019 
Loseggalm Mondscheinwanderung
Treffpunkt:	17:00	Uhr	Parkplatz	Ost	Abtenau

22. September 2019 
Klettersteig Grandlspitz
Treffpunkt:	8:00	Uhr	Parkplatz	Ost	Abtenau

30. September 2019 
Postalm Lichtbratlmontag
Treffpunkt:	11:30	Uhr	Parkplatz	Ost	Abtenau

13. Oktober 2019 
Bergtour Wurzer – Schmittenstein – Tennalm
Treffpunkt:	8:00	Uhr	Parkplatz	Ost	Abtenau

Rückfragen:	Schöpp	Peter	0676	711	82	39

Ortsgruppe Piesendorf

23. März 2019 · 19.00 Uhr  Kegelabend Kegelbahn Kaprun

4. April 2019 · 19.00 Uhr  Klubabend

25.April 2019 · 19.00 Uhr  Preiswatten im Klubheim

11. Mai 2019 · ab 15.00 Uhr  Muttertagsfeier im Klubheim

25. Mai 2019 · 10.00 Uhr Klubheim  Eingehtour Nagelköpfl

5. Juni 2019  Wanderung zur Bürglalm (1.597) in Dienten
9:00	Uhr	Klubheim

22. Juni 2019 · 16.00 Uhr  Sonnwendfeuer Pinzgauer Hütte

6. Juli 2019  Wanderung Bischlingsalm in Werfenweng
8:00	Uhr	Klubheim

7. Juli 2019  Ausrückung mit der Fahne zum Ulrichsfest

20. Juli 2019  Wanderung Spielberghorn, 2.055 m in Leogang
7:00	Uhr	Klubheim 

Hohe Tauern Wandertage 2019
Freitag, 06.09.2019
Musikalische Almwanderung mit Harry Prünster

Samstag, 07.09.2019
42 km Marathon, 10/20 km Wanderstrecken

Sonntag, 08.09.2019
Kulinarische Wanderung mit Nationalparkjause

Wir beraten Sie gerne!
Mittersill Plus Tourismus GmbH
Stadtplatz 1  I  5730 Mittersill
Tel. +43 (0)6562 4292
welcome@mittersill.info
mittersill.info
wandermarathon.info

Mittersill – Hollersbach – Stuhlfelden
• 15 zertifi zierte Wanderbetriebe
• 6 bzw. 3 geführten Wanderungen pro Woche
• kostenloser Wandershuttle
• unser Nachschlagewerk „WANDERGUIDE”
 mit über 65 beschriebenen Touren,
 Höhenprofi l und Anforderungsliste
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3. August 2019  Auffahrt Kitzsteinhorn mit Gipfelbesteigung
8:00	Uhr	Klubheim 

7. August 2019 · 8:00	Uhr Maria Alm: über die Postalm zum Jufen

17. August 2019 Von der Bürglhütte auf den Gaisstein (2.366 m) 
8:00	Uhr	Klubheim

25. August 2019  Bartholomäwanderung
7:30	Klubheim

7. September 2019  Vorderkaserklamm mit Klammsteig
9:00	Uhr	Klubheim

21. September 2019  Mit dem Zug nach Salzburg auf die Stadtalm
 
6. Oktober 2019  Erntedankfest Ausrückung mit Fahne

11.-13. Oktober 2019  3-Tage nach Krumau/Tschechien 

23. Oktober 2019  Den Wasserfallweg in Bischofshofen
10:00	Uhr	Klubheim

Anmeldungen	/	Auskünfte:	Scheiber	Hermann	0664	737	091	35,	 
Ripper	Herbert	0677	620	595	88,	Herzog	Wastl	0677	617	228	65

Ortsgruppe Radstadt
1. Mai 2019  Maibaumaufstellen
11:00	Uhr	Stadtplatz

12. Mai 2019  Wanderung Radstadt – Predigtstuhl
Gehzeit	3	Std.,	Treffpunkt	7:00	Uhr	Postamt	Radstadt

9. Juni 2019  Wanderung St. Kolomann – Trattberg
Gehzeit	4	Std.,	Treffpunkt	7:00	Uhr	Postamt	Radstadt

14. Juli  2019  Wanderung Mur – Sticklerhütte – Weißeck
Gehzeit	7,5	Std.,	Treffpunkt	6:00	Uhr	Postamt	Radstadt

10. - 11. August 2019
Rauris – Sonnblick mit Übernachtung
Gehzeit	insges.	12	Std.,	Treffpunkt	6:00	Uhr	Postamt	Radstadt

8. September 2019 
Eben im Pongau – Schattbach – Gerzkopf
Gehzeit	6	Std.,	Treffpunkt	7:00	Uhr	Postamt	Radstadt

13. Oktober 2019
Golling – Purtschellerhaus
Gehzeit	5	Std.,Treffpunkt	7:00	Uhr	Postamt	Radstadt

Weitere Reisen finden Sie in unserem Katalog  
und unter www.neutouristik.at

BLÜHENDES 
SÜDTIROL

PREIS P. PERSON: € 69,-

KROATISCHE 
NATIONALPARKS
29.04. - 04.05.2019

MORAVSKE 
TOPLICE

11.04. - 14.04.2019 05.05. - 11.05.2019

SONNIGES 
KÄRNTEN
18.05. - 25.05.2019

um € 398,- p.P. im DZ um € 565,- p.P. im DZ um € 519,- p.P. im DZ um € 590,- p.P. im DZ

BADEn UnD ERHOLUnG 
LIGNANO

30.05. - 02.06.2019
20.06. - 23.06.2019
05.09. - 08.09.2019

ab € 330,- p.P. im DZ

01.03. - 02.03.19 Karneval in Venedig

17.03. - 21.03.19 Rom & Papstaudienz

04.04. - 07.04.19 Saisoneröffnung in Porec

30.03. – 05.04.19 Amalfiküste & ihre Höhepunkte

11.04. - 14.04.19 Blühendes Südtirol

14.04. - 19.04.19 Dubrovnik - Exklusive

15.04. - 19.04.19 Osterferien am Gardasee

23.04. - 28.04.19 Korsika & Costa Smeralda

27.04.19 Tagesfahrt - Swarovski Kristallwelten

29.04. - 04.05.19 Kroatische Nationalparks

05.05. - 11.05.19 Therme Moravske Toplice

09.05. - 12.05.19  Open Air am Meer in Portoroz

14.05. - 19.05.19  Zügig durch die Schweiz

15.05. - 19.05.19 Die Perlen Istriens

18.05. - 25.05.19 Sonniges Kärnten

19.05. & 26.05.19 Tagesfahrten nach Lignano

21.05. - 26.05.19 E-Bike Reise am Gardasee           

30.05. - 02.06.19 Lignano - Badeurlaub

30.05. - 08.06.19 Normandie & Bretagne mit Belle Ile

03.06. - 07.06.19 Lago Maggiore & Centovalli Bahn

Neu KG • Taxi-, Miet- und Ausflugswagenunternehmen
5500 Mitterberghütten • Werksgelände 29
Tel.: 06462 33110 • E-Mail: office@neutouristik.at
5542 Flachau • Flachauwinklstraße 253
Tel.: 06457 2880 • E-Mail: verena.weitgasser@huberreisen.at

REISEKALENDER Frühjahr 2019

auch als 
TAgESFAhRT!
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Ortsgruppe Rauris
REGELMäSSIGER LAUFTREFF

Ab	Anfang	März	bieten	wir	euch	auch	einen	regelmäßigen	Lauf-
treff	an.	Genaue	Informationen	darüber	erfolgen	noch.
Anmeldung bzw. Auskunft:	Anita	Steger,	0664/4008271

22. - 24. März 2019
Skihochtouren update Hohe Tauern/Sonnblick 
Für	Übungsleiter	und	Instruktoren

28. - 31. März 2019
Basiskurs Skihochtouren Hohe Tauern/Sonnblick

7. April 2019  Marktlauf Taxenbach

7. April 2019  Eisstockschießen gegen Bergrettung

12. - 14. April 2019  Skihochtourentage Zufallhütte

11. Mai 2019  Klettersteig „Zahme Gams“ zum Kennenlernen

19. Mai 2019  Klettern für Kinder und Jugendliche

22. Juni 2019  Sonnwendfeier auf der Märchenkarhütte

14. Juli 2019  Klettersteig Drachenwand

21. Juli 2019  Frühschoppen-Wanderung Neubauhütte

29. Juli - 1. August 2019  Kindercamp Märchenkarhütte

3. - 4. August 2019  Seiltechnikkurs Passauerhütte Leogang

15. August 2019  Mountainbike Tour

8. September 2019  Bauernherbstfest

14. - 15. September 2019 
Bergsteigen und Klettersteige in den Sextener Dolomiten

22. September 2019 Walser Dorflauf

Unsere	aktuellen	Angebote	findet	ihr	auch	unter	www.rau-
ris.naturfreunde.at,	auf	Facebook:	Naturfreunde	Rauris	und	
in	unseren	Schaukästen	in	Rauris	und	Wörth.	 
Für	die	Newsletteranmeldung	einfach	eine	e-mail	an	rauris@
naturfreunde.at senden

Ortsgruppe Saalfelden
Samstag, 06. April  Mitgliederversammlung
Fröhlich	(0664/3429532)

Ende April  Bäderfahrt
Jugend/Familie	(0699/12600015)

Mittwoch, 01. Mai  Maifest am Ritzensee mit Kletterturm
Hacksteiner/Jugend

Freitag, 10. Mai  Von der Halle an den Felsen (Anfänger)
Sendlhofer	G.	(0664/5742246)

Sa 18. - Sa 25. Mai  Inselhüpfen Kroatien
Untermoser	R.	(0676/4073104)

Sonntag, 19. Mai  Karbachalm Mühlbach
Jugend/Familie	(0699/12600015)

Sonntag, 26. Mai  Alm-Möserrunde
Stocker	(06582/72046)

Montag, 10. Juni  Hinterthal-Hochmaisalm
Stocker	(06582/72046)

Sonntag, 16. Juni  Fusch-Wasserfallweg
Jugend/Familie	(0664/4123765))

Samstag, 22. Juni  Feuerbrennen Wiechenthalerhütte- 
Persailhorn  Hacksteiner/Jugend

Mi 26.- So 30. Juni  Radtour Rosenheim
Untermoser	R.	(0676/4073104)

Sonntag, 07. Juli  Reitergebirge-Wagendrischelhorn (2.252 m)
Hacksteiner	(0664/3602096)

Samstag, 13. Juli  Radtour Reichkendlkopf
Sendlhofer	G.	(0664/5742246)

Sonntag, 14. Juli  Embach-Kapelleralm
Stocker	(06582/72046)

Sa 20. - So 21. Juli 
Schladminger Tauern, Steirische und Lungauer Kalkspit
Hacksteiner	(0664/3602096)

Samstag, 27. Juli  Grillen/Ullachgraben Leogang
Jugend/Familie(0699/12600015)

Sonntag, 11. August  St. Ulrich – Winterstelleralm
Stocker	(06582/72046)

Sonntag, 25. August  Hohe Tauern – Vordere Geißelkopf
Hacksteiner	(0664/3602096)

Sonntag, 25. August  Geisterberg St. Johann
Jugend/Familie	(0699/12600015)
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Sa 14. - So 15. September  Klettersteig WE Südtirol
Sendlhofer	G.	(0664(5742246)

Sonntag, 15. September  Asitz-Biberg
Jugend/Stocker	(06582/72046)

SPORTKLETTERN

Klettern	für	Kinder	und	Jugendliche	-	Ab	9.	Jänner	2019	jeden	2.	
Mittwoch	jeweils	um	17:30	Uhr	in	der	Kletterhalle	Saalfelden.
Klettertraining	für	Erwachsene	(Termine	auf	Anfrage)
Weitere	Kletterkurse	auf	Anfrage	bzw.	nach	Bedarf

Ortsgruppe Salzburg

Jeden ersten Donnerstag im Monat ab 17:00 Uhr
Monatlicher Fotoklubabend
Lockerer	Meinungsaustausch	im	Müllner	Bräu.	 
Infos	bei	Helmut	Winter,	0676/6401650

Sonntag, 19. bis Dienstag, 21. Mai 2019

Südtirol ist immer eine Reise wert!

Vom	Standort	Hotel	Markushof	in	Auer	(Ora),	zirka	20	km	süd-
lich	von	Bozen,	aus	genießen	wir	die	Südtiroler	Gastlichkeit	mit	
ihrer	guten	Küche	und	den	speziellen	Weinen.		   Sonntag:	An-
reise	über	Mittersill	–	Felbertauern	–	Matrai	–	Lienz	–	Pustertal.	
Besuch	von	Schloss	Rodeneck	 (hoch	über	der	Rienzschlucht)	
–	Brixen	–	Bozen	–	Auer.	 	   Montag: Fahrt über die Südtiroler 
Weinstraße.	Salurn	(Haderburg)	–	Kurtasch	–	Tramin	–	Kaltern	
(See,	Lemburg,	Leuchtenburg)	–	Eppan	(Hocheppan)	–	Meran.	
Besichtigung	 des	 einzigartigen	 Botanischen	 Gartens	 von	
Schloss	Trauttmansdorff	mit	Führung.	 	   Dienstag: Fahrt nach 
Bozen	und	Auffahrt	auf	den	Ritten	(kleine	Wanderung	zu	den	
Erdpyramiden),	Heimreise	über	Brixen	–	Brenner	–	Innsbruck	–	
Salzburg.	Programmänderungen	vorbehalten!		

Abfahrt: Sonntag,	19.	Mai	Bahnhof	7:00	Uhr,	Lehen	7:10	Uhr,	 
Maxglan	7:20	Uhr.
Leistungen: Bus,	Mauten,	Hotel	mit	Halbpension,	Eintritte	mit	
Führung	Schloss	Rodeneck	und	Garten	Schloss	Trauttmansdorf.	
Reiseleitung.
Preis p.P.: €	265,-	(Doppelzimmer),	€	299,-	(Einzelzimmer)
Reiseleitung:	Gerti	und	Ferdinand	Rippl.	Tel.	0662	/	661290

Sonntag, 16. Juni nachmittags
Ultimate Frisbee
Im	Rahmen	eines	Frisbee-Turniers	können	Interessierte	unter	
professioneller	Anleitung	selbst	die	Scheibe	werfen	und	zugleich	
Tipps	und	Tricks	rund	um	Wurftechnik	und	Spieltaktik	erfahren.	
Im	Anschluss	an	das	Frisbee-Schnuppern	findet	das	Finale	des	
Turniers	statt.	Zuschauer	sind	herzlich	willkommen!
Ersatztermin:	Samstag,	15.	Juni
Mehr Infos:	unter	http://salzburg-stadt.naturfreunde.at
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Ortsgruppe Schwarzach

Samstag, 30. März 2019
Wanderung von St. Johann zur Vogeihütte
Gehzeit:	4	Std.
Tourenführer:	Lechner	Gerlinde	0650/5400845	und	 
Tinka	Holzknecht	0650/9271149

Samstag, 11. Mai 2019
Wanderung von Goldegg-Weng zur Maislsteinkapelle
Gehzeit: 3 Std.
Tourenführerin:	Lechner	Gerlinde	0650/5400845
 
Samstag, 18. Mai 2019
Bergtour auf den Traunstein (1.691 m)
Gehzeit:	6	Std.,	Trittsicherheit	erforderlich
Tourenführer:	Alex	Holzknecht	0664/88595822	

Samstag, 1. Juni 2019
Wanderung von Bad Reichenhall auf den Staufen
Gehzeit:	5	½	Std.
Tourenführer:	Wilfried	Pramesberger	0680/3038787

Samstag, 15. Juni 2019
Wanderung Hauserbauer (Dorfgastein) – Steiner Hochalm
Gehzeit: 3 Std.
Tourenführerin:	Lechner	Gerlinde	0650/5400845

Samstag, 22. Juni 2019
Edi-Fuchs-Gedächtnis-Sonnwendfeuerbrennen am Heukareck 
Anmeldung:	Rupert	Lottermoser	0664/75032018

Samstag, 29. Juni 2019
Wanderung im Großarltal
Parkplatz	Grundlehen	–	Filzmoosalm	–	Loosbühelalm	–	Weissalm	
Gehzeit:	5	Std.
Tourenführer:	Mühlbacher	Manfred	0664/1752114

Samstag, 6. Juli 2019
Wanderung von Dorfgastein zur Amoseralm
Gehzeit:	2	½	Std.
Tourenführer:	Lechner	Hans	0650/3906474

Samstag, 13. Juli 2019
Bergtour auf das Mosermandl (2680m)
von	der	Tauernalm	über	den	Abendweide	Weg
Gehzeit:	7	Std.,	Trittsicherheit	erforderlich
Tourenführer:	Lottermoser	Rupert	0664/75032018

Samstag, 27. Juli 2019
Bergtour vom Hochtor auf den Brennkogel
Gehzeit:	5	Std.,	Trittsicherheit	erforderlich
Tourenführer:	Thomas	Pramesberger	0670/2009487

Samstag, 3. August 2019
Wanderung von Rauris – Krumltal – Wasserfall
Gehzeit: 3 Std.
Tourenführerin:	Lechner	Gerlinde	0650/5400845

Samstag, 10. August 2019
Bergtour vom Mooserboden auf den Hohen Tenn (3.368 m)
Gehzeit:	8	Std.,	Trittsicherheit	erforderlich
Tourenführer:	Wilfried	Pramesberger	0680/3038787

Samstag, 17. August 2019
Bergtour auf den Lenkstein (3.252 m)
Gehzeit:	8	½	Std.,	Trittsicherheit	erforderlich
Tourenführer:	Wilfried	Pramesberger	0680/3038787

Samstag, 24. August 2019
Damenwanderung auf den Sonnblick
Gehzeit:	8	Std.,	Trittsicherheit	erforderlich
Tourenführerin:	Martha	Holzknecht	0699/19143776

Samstag, 1. September 2019
Wanderung von St. Veit – Hubertuskapelle - Pronebenalm
Gehzeit: 2 Std.
Tourenführerin:	Lechner	Gerlinde	0650/5400845

Samstag, 7. September 2019
Wanderung von St. Veit zur Stölzlbergalm
Gehzeit: 2 Std.
Tourenführer:	Lechner	Hans	0650/3906474

Samstag, 7. September 2019
Bergtour Klafferkessl (2.668 m)
Gehzeit:	9	½	Std.,	Trittsicherheit	erforderlich
Tourenführer:	Wilfried	Pramesberger	0680/3038787

Samstag, 14. September 2019
Bergtour im Gesäuse auf das Hochtor (2.369 m)
Gehzeit:	9	Std.,	Trittsicherheit	erforderlich
Tourenführer:	Matthias	Scholtze	0664/5858638

Samstag, 21. September 2019
Gasteiner Höhenweg von Bad Gastein nach Bad Hofgastein
Gehzeit: 3 Std.
Tourenführerin:	Lechner	Gerlinde	0650/5400845

Samstag, 5. Oktober 2019
Almabschlusswanderung von Goldegg Weng auf die 
Hochleiten Alm
Fahrmöglichkeit:	vorhanden
Gehzeit: 2 Std.
Tourenführer:	Lechner	Hans	0650/3906474.
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Ortsgruppe Seekirchen
Freitag, 29. März 2019 ab 18:00 Uhr 
Mitgliederversammlung 2019
im	Gasthaus	zur	Post	(kleines	Separee).	Anmeldung	nicht	nötig	

Sonntag, 05. Mai 2019, 10:00 Uhr 
Gaisbergrundwanderweg
Wanderung	rund	um	den	Gaisberg	am	Panoramaweg	mit	anschlie-
ßender	Einkehr	und	Jause	in	der	Rauchenbühelhütte
Treffpunkt:	Öffentliche	Parkplatz	bei	der	Zistelalm
Anmeldung:	bis	Donnerstag,	02.	Mai	2019	bei	Gertrude	Artbauer,	
0664/5410643,	gertrude.artbauer@aon.at

Sonntag, 23. Juni 2019
Wanderung zum Schneibsteinhaus 
Golling	–	Schneibsteinhaus	–	Königssee.	Ein	Kleinbus	bringt	uns	
zurück	zum	Ausgangspunkt.	Begrenzte	Teilnehmerzahl.	
Treffpunkt:	wird	noch	bekannt	gegeben		
Anmeldung:	bis	Donnerstag,	20.	Juni	2019	bei	Peter	Reifberger,	
0676/4786540,	peter.reifberger@outlook.com

Samstag, 06. Juli 2019 von 9:00 bis 11:00 Uhr 
Fischen für Kinder 
Gemeinsam	mit	den	Kinderfreunden	Seekirchen,	geht’s	wieder	auf	
zum	Wallersee.	Wir	treffen	uns	beim	Parkplatz	Strandbad	Seekir-
chen	und	fahren	dann	weiter	zum	Kapeller.	Für	Naturfreunde- 
Mitglieder	kostenlos.	Keine	Anmeldung	erforderlich.
Treffpunkt:	8:50	Uhr	beim	Parkplatz	Strandbad	Seekirchen

Sonntag, 21. Juli 2019, 8:45 Uhr 
Rundwanderung Schober über Frauenkopf 
Auf	den	Schober,	Abstieg	über	den	Frauenkopf	zum	Parkplatz.
Treffpunkt:	Raika	Seekirchen	8:00	Uhr	oder	Thalgau	–	Parkplatz	
beim	Forsthaus	Wartenfels	8:40	Uhr	
Anmeldung:	bis	Donnerstag,	18.	Juli	2019	bei	Gertrude	Artbauer,	
0664/5410643,	gertrude.artbauer@aon.at	

Sonntag, 04. August 2019, 08:30 Uhr 
Wanderung aufs Zwölferhorn 
Wanderung	aufs	Zwölferhorn	über	den	Elferstein.	Aufstieg	über	
die	Forststraße	zur	Sausteigalm	und	dann	ab	in	den	Wald	über	den	
Elferstein	zum	Gipfel.	
Treffpunkt:	Raika	Seekirchen	7:30	Uhr	oder	Parkplatz	Tiefbrunnau	
8:30	Uhr	
Anmeldung:	bis	Donnerstag,	01.	August	2019	bei	Maria	Islek,	
0681/20620738,	maria.islek@aon.at	

Samstag, 07. September bis Sonntag, 08. September 2019
Schafabtrieb vom Happischhaus
Am	Samstag	von	Stegenwald	zum	Happisch	Haus	mit	Übernach-
tung.	Am	Sonntag	mit	den	Schafhirten	ab	5	Uhr	früh	Abtrieb	von	
ca.	600	Schafen	nach	Pfarrwerfen.
Treffpunkt: Samstag	07.	September	2019,	13	Uhr	Parkplatz	Raika	
Seekirchen	oder	14	Uhr	Parkplatz	Stegenwald	(A10	Abfahrt	Pass	Lueg)
Kosten:	Übernachtung	(für	Naturfreundemitglieder	ca.	10	€)	und	
Verpflegung	
Anmeldung:	Peter	Reifberger,	0676/4786540,	peter.reifberger@
outlook.com	

Ortsgruppe Strobl
Samstag, 15. Juni 2019
Mountainbike Plassen Runde
Tour:	47	km	/	1.300	Hm	/	6-7	Std.,	Anspruch:	Mittel
Ausgangspunkt:	Gosaumühle
Tourenbegleitung:	Georg	Struber	

Mitte Juni 2019
Klettersteig Krippenstein
Variante	Nordwand,	Himmelseck	od.	Gams
Tour:	200	Hm	/	2-3	Std.,	Anspruch:	Je	nach	Variante	Leicht/Mittel
Ausgangspunkt:	Wird	noch	bekannt	gegeben
Tourenbegleitung:	Christian	Zopf
 
Samstag, 29. Juni 2019
Kinderwanderung Almkogel 1.030 m
Gemütliche	Wanderung	vom	Batzenhäusl	auf	den	Almkogel	und	
wieder retour
Tour:	450	Hm	/	Aufstieg	2-3	Std.,	Anspruch:	Leicht
Ausgangspunkt:	Krottensee	Gasthaus	Batzenhäusl
Tourenbegleitung:	Steffi	Schöndorfer

Samstag, 30. Juni 2019
Bergtour Spielberg 1428m und Wieserhörndl 1.572 m
Aufstieg	über	die	Grünaualm	zum	Spielberg	und	Wieserhörndl	
–	Abstieg	über	die	Latschenalm	und	die	Anzenbergalmen	nach	
Hintersee  
Tour:	15	km	/	900	Hm	/	6-7	Std.,	Anspruch:	Mittel
Ausgangspunkt: Faistenau-Vordersee
Tourenbegleitung:	Hilde	Schöndorfer

Samstag, 13. Juli 2019
Bergtour Sandling 1.717 m
Wanderung	von	der	Blaa	Alm	auf	den	Sandling		
Tour:	10	km	/	840	Hm	/	4-5	Std.,	Anspruch:	Mittel
Ausgangspunkt:	Altaussee-Blaa	Alm
Tourenbegleitung:	Hilde	Schöndorfer	

Samstag, 20. Juli 2019
Kinder-Radtour mit Steckerlgrillen am Zinkenbach
Gemütliche	Radtour	für	Kinder	von	Strobl	über	Abersee	zum	Zin-
kenbach	mit	anschließendem	Steckerlgrillen	am	Lagerfeuer
Tour:	4–5	Std.,	Anspruch:	Leicht
Ausgangspunkt:	Strobl	Busbahnhof
Tourenbegleitung:	Steffi	Schöndorfer

Samstag, 24. August 2019
Kinderwanderung Sausteigalm 1.110 m
Gemütliche	Wanderung	von	St.	Gilgen	über	Kühleiten	auf	die	Sau-
steigalm	und	über	die	Weißwand	retour
Tour:	600	Hm	/	Aufstieg	2-3	Std.,	Anspruch:	Leicht
Ausgangspunkt:	St.	Gilgen
Tourenbegleitung:	Steffi	Schöndorfer

Samstag, 7. September 2019
Mountainbike Schafberg-Umrundung
MTB	Tour	von	Strobl	über	den	Schwarzensee,	mit	Einkehr	auf	der	
Eisenaueralm	nach	Scharfling	und	über	St.	Wolfgang	retour.
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Tour:	35	km	/	1.100	Hm	/	6-7	Std.,	Anspruch:	Mittel
Ausgangspunkt:	Strobl	Busbahnhof
Tourenbegleitung:	Bernhard	Stockinger
 
Samstag, 14. September 2019
Kinderwanderung Themenweg Echerntal – 
Waldbachstrub-Wasserfall
Gemütliche	Wanderung	von	Hallstatt	über	den	Themenweg	
Echerntal	bis	zum	Waldbachstrub-Wasserfall	und	retour
Tour:	430	Hm	/	Aufstieg	2-3	Std.,	Anspruch:	Leicht
Ausgangspunkt: Hallstatt
Tourenbegleitung:	Steffi	Schöndorfer
 
Sonntag, 15. September 2019
Bergtour Tieflimauer (Stmk.)
Bergtour	über	Ennstalerhütte	zur	Tieflimauer	(Stmk.)	oder	lange	
Variante	mit	Klettersteig	C
Tour:	1.150	Hm	/	Aufstieg	2-3	Std.,	Längere	Variante	1.565	Hm	/	
Aufstieg	4-5	Std.,	Anspruch:	Mittel
Ausgangspunkt:	Wird	noch	bekannt	gegeben
Tourenbegleitung: Franz Laimer
 
Samstag, 21. September 2019
Bergtour Litzlkogel 1.625 m
Aufstieg	über	die	Litzlalm	zum	Litzlkogel.	Abstieg	durch	das	Klaus-
bachtal	zurück	nach	Hintersee	
Tour:	15	km	/	500	Hm	/	5-6	Std.,	Anspruch:	Mittel
Ausgangspunkt:	Berchtesgaden-Hintersee	(Almerlebnisbus	nach	
Hirschbichl)
Tourenbegleitung:	Hilde	Schöndorfer
 
Samstag, 28. September 2019
Bergtour Röttelstein Filzmoos 2.242 m
Bergtour	von	Filzmoos	auf	den	Röttelstein
Tour:	5,3	km	/	1.100	Hm	/	5-6	Std.,	Anspruch:	Mittel
Ausgangspunkt: Filzmoos
Tourenbegleitung:	Georg	Struber
 
Samstag, 5. Oktober 2019
Abschlusswanderung Postalm
Abschlusswanderung	auf	die	Postalm	zur	Strobler-Hütte
Tour:	35	km	/	1.100	Hm	/	6-7	Std.,	Anspruch:	Mittel
Ausgangspunkt: Schottergrube/Simonhütte
Tourenbegleitung:	Bernhard	Stockinger

Ortsgruppe Wals
LAUFTREFF DER NATURFREUNDE WALS

Jeden Montag um 18:15 Uhr
Alle	Leistungsgruppen,	bei	jeder	Witterung,	gelaufen	wird	zirka	1	
Stunde.	Daniela	Hörbinger	leitet	die	Laufgruppe,	ist	ausgebildete	
„gentle	moving	–	gentle	running“	Trainerin,	außerdem	selbst	
aktive	Läuferin	und	Übungsleiterin	für	Body	Fitness,	Faszientrai-
ning	und	Gentle	Moving	(Methode	von	Wim	Luijpers	/	Läufer	und	
Feldenkraislehrer).	Im	Zuge	des	Lauftreffs	findet	deshalb	meist	im	
Fitnessraum	(in	kleiner	Gruppe)	noch	ein	abschließendes	Work	Out	

mit Daniela statt.
Treffpunkt:		Volksschule	Wals,	Garderoben	und	 
Duschmöglichkeiten	vorhanden
Kontakt:	Daniela	Hörbinger,	daniela.hoerbinger@gmail.com

RADGRUPPE DER NATURFREUNDE WALS

Unsere	Radgruppe	unternimmt	wieder	zahlreiche	Ausfahrten	im	
Sommer	2019.	Termine	und	Infos	bei	Thomas	Simeth	 
(Tel.	0676/85418583)

WALSER DORFLAUF IM SEPTEMBER 2019

Informationen	zum	Walser	Dorflauf	unter	www.dorflauf.at
 

Alle	weiteren	aktuellen	Veranstaltungen	der	Wandergruppe	
finden	Sie	auf	www.wals.naturfreunde.at

Ortsgruppe Zell am See

16. März 2019
Rund um den Zellersee
Treffpunkt 14:00	Uhr	Hallenbadparkplatz

17. März 2019
Skitour Gaisstein 2.362m, 1.200 Höhenmeter Aufstieg
Anmeldung:	Andi	Hochkogler,	0660/7307343

23. März 2019
Schitag mit Einkehrschwung auf der Pinzgauer Hütte
Treffpunkt 9:00	Uhr	Areitbahn

24. März 2019 
Skitour Schusterkogel 
Hinterglemm,	2.208	m,	1.070	Hm	Aufstieg
Anmeldung:	bei	Andi	Hochkogler,	0660/7307343

30. März 2019
Kegelnachmittag für ALLE
Treffpunkt 16:00	Uhr	Kegelbahn	Zell	am	See

12. April 2019
Jahreshauptversammlung – Einladung ergeht gesondert

14. April 2019
Frühlingswanderung Neunbrünnen
Treffpunkt 14:00	Uhr	Hallenbadparkplatz

2. Mai 2019 
Muttertagsfeier im Vereinslokal
Beginn 19:30	Uhr

4. Mai 2019
Radtour St. Martin – Kallbrunner Alm
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19. Mai 2019
Wanderung Rieser-Asten Taxenbach

15. Juni 2019
Wanderung – Sonnenaufgang Tristkopf, 2.095m

22. Juni 2019
Plattenwerfen mit anschließender Sonnwendfeier und Grillfest

30. Juni 2019
Ausflug zur Burg Hohenwerfen

6. Juli 2019
Wanderung Glödis Lienz – Hochschobergruppe, 3.206m

21. Juli 2019
Wanderung Riedl-Alm Leogang

3.8 August 2019
Wanderung Wolayerseehütte – Rauchkogel 2.460m

10. August 2019
Bike & E-Bike Tour Biberg – Örgenbauernalm
50	km,	1100	Hm
Treffpunkt:	8:30	Hallenbadparkplatz

31. August – 1. September 2019
Bergtour Grossvenediger mit Übernachtung – Osttirol

14. September 2019
Hike & Bike Tour Hacklsee 2.193m, Niedernsill

22.9.2019
Wanderung Hintersee – Mittersill

27. – 30. September 2019
Herbstausflug Wien 

5. Oktober 2019
Wanderung Gottes Auge, 2.260m, Osttirol

5. Oktober 2019
Schöpsernes Essen – Gasthof Kröll

26.Oktober 2019
Jahresabschlusswanderung

Jeden	1.	Do.	im	Monat	HEIMABEND	im	Vereinslokal,	19.30	Uhr

Jeden	Mi.	Turnen	in	der	Hauptschule	Zell	am	See,	 
Turnsaal	1,	Beginn:	18.20	Uhr.

Genaue	Angaben	zu	den	Veranstaltungen	erfolgen	im	Som-
merprogramm,	in	den	Schaukästen	oder	auf	der	Homepage:	
www.zell-a-see.naturfreunde.at

Andy	Wimmreuter,	Vorsitzender,	0664/4646164 
Ingeborg	Gruber,	stv.	Vorsitzende,	0664/4137733 
Heimabende:	Hans	Gasteiger,	0664/6535318

Ortsgruppe Salzburg
Glühwein für den guten Zweck 

Der	 unermüdliche	 Einsatz	 der	 ehrenamtlichen	 Helfe-
rinnen	und	Helfer	machte	es	möglich:	Die	Ortsgruppe	
Salzburg	konnte	bei	ihrem	Glühweinstand	am	Salzbur-
ger	Christkindlmarkt	einen	Gewinn	von	2.000	Euro	er-
zielen.	Geld,	das	nun	Kindern	und	Jugendlichen	zu	Gute	
kommt.

Im	Februar	übergab	Nora	Lehner,	die	Vorsitzende	der	
Ortsgruppe	 Salzburg,	 den	 Scheck	 an	 die	 beiden	 Ge-
schäftsführer	 von	 „KOKO“,	 Eva	Goetz	 und	Wolfgang	
Gallei	(siehe	Bilder).

Das	gemeinnützige	Unternehmen	(KOKO	steht	für	Kon-
takt-	und	Kommunikationszentrum	Salzburg)	ist	mit	rund	
200	 Mitarbeiterinnen	 und	 Mitarbeitern	 einer	 der	 füh-
renden	Anbieter	für	Kindertagesbetreuung	in	der	Stadt	
Salzburg.	Zudem	 ist	KOKO	 in	der	Kinder-	und	Jugend-
hilfe	aktiv	und	sieht	seinen	Auftrag	darin,	Kindern	und	
Jugendlichen	 in	 schwierigen	 Situationen	 Schutz,	 Kri-
senmanagement	und	Lösungen	anzubieten.	Die	Ange-
bote	 reichen	 von	 Krisenstellen,	 Wohngemeinschaften	
für	Kinder	und	Jugendliche	über	Betreutes	Wohnen	für	
Jugendliche	bis	zu	Streetwork.	Weitere	Schwerpunkte	
sind	regelmäßige	Sucht-	und	Familienberatungen.  

„Das	 ist	 eine	 tolle	 Sache	 für	 uns.	Mit	 den	 Spenden-
geldern	 werden	 für	 die	 Kinder	 zahlreiche	 Aktivitäten	
finanziert,	die	aus	dem	laufenden	Budget	entweder	nur	
schwer	oder	gar	nicht	unterstützt	werden	können.	Wir	
wollen	 uns	 auch	 im	Namen	 der	 Kinder	 und	 Jugendli-
chen bei den Naturfreunden Salzburg nochmals ganz 
herzlich	 für	 diese	 großzügige	 Spende	 bedanken“,	 so	
die	beiden	KOKO-Geschäftsführer	Goetz	und	Gallei.	Na-
turfreundin	Lehner	ergänzt:	„Diesen	Dank	kann	ich	nur	
weitergeben	–	ohne	euch,	liebe	Mitglieder	und	Helfer,	
hätten	wir	das	nicht	geschafft!“

http://www.koko.at  
http://salzburg-stadt.naturfreunde.at
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Ortsgruppe Seekirchen
Am 29.7.2018 wanderte eine Gruppe der Naturfreunde Seekirchen bei Kaiserwetter zum 
Tappenkarsee.

Der	Tappenkarsee	ist	ein	Gebirgssee	in	Salzburg	in	den	Radstädter	Tauern	auf	1.762	Metern	Seehöhe.	Anfangs	führte	der	Weg	
durch	lichte	Wälder,	später	stieg	er	in	mäßig	steilen	Serpentinen	bis	zum	See	an.	Wir	wanderten	entlang	des	kristallklaren	Sees	
weiter,	bis	sich	bei	der	Alm	das	Kar	zu	einem	weiten	Becken	öffnete.	Ein	Stück	entlang	des	Tappenkarsees	steht	die	urige	Tap-
penkarseealm	und	etwas	erhöht	die	Tappenkarseehütte.	Nach	einer	Stärkung	mit	Brettljause	und	Kaiserschmarrn,	stürzten	sich	
die	mutigen	unter	uns	in	die	sehr	erfrischenden	Tiefen	des	Kappenkarsees.	Ein	wunderschönes	Naturerlebnis.

Ortsgruppe Piesendorf
Rückblick auf das Vereinsjahr 2018

Begonnen	hat	das	Jahr	mit	einer	Schneeschuhwanderung	und	einem	Skitag.	Auch	
gab	es	wieder	eine	lustige	Faschingsparty,	einen	Kegelabend	sowie	das	traditionelle	
Preiswatten.	Im	März	fand	die	Jahreshauptversammlung	mit	Neuwahl	des	Ausschus-
ses	 statt,	wobei	 unser	Obmann	Hermann	Scheiber	wiedergewählt	wurde.	Unsere	
Eingehtour	war	 heuer	 auf	 den	Maiskogel	 und	 im	 Juni	 die	 Sonnwendfeier	 auf	 der	
Pinzgauer	Hütte.	Unsere	Almwanderungen	auf	die	Gletscherblickalm,	die	Mitteras-
tenalm,	die	Rieserastenalm	und	die	Erlhofalm	sind	bei	den	Mitgliedern	sehr	beliebt.	
Es	gab	auch	Bergtouren	auf	das	Sonntagshorn	(1.961m)	in	Unken	und	das	Heukareck	
(2.099m)	 in	Großarl.	Ein	Höhepunkt	war	heuer	die	Bergmesse	auf	dem	Gernkogel	
mit	über	100	Teilnehmern.	Es	 fanden	auch	diverse	Klubabende	mit	verschiedenen	
Themen	statt.	Mit	der	Adventwanderung	und	anschließender	Weihnachtsfeier	und	
der	Silvestertour	auf	die	Pinzgauer	Hütte	endete	ein	abwechslungsreiches	und	unfall-
freies	Jahr	2018.	

Ortsgruppe 
Kaprun
Traumhafter Skitourenwinter 
am Kuhkaser

Eine	 wunderschöne	 Tour	 vom	 Gasthaus	
Alte	Wacht	 bei	 Jochberg	 in	 Tirol.	 Zuerst	
geht	es	über	weite,	sanfte	Almhänge,	dann	
durchquert	man	eine	kurze	lichte	Waldstu-
fe.	Eine	kurze	Steilstufe	vor	dem	Vorgipfel	
(mit	 Kreuz)	 verlangt,	wenn	 sie	 abgeweht	
ist	wie	bei	unserer	Tour,	etwas	Erfahrung	
im	 Kanteneinsetzen	 oder	 Anlegen	 der	 
Harscheisen	 auf	 hartem	Untergrund.	 Da-
nach folgt eine sanft ansteigende Querung 
zum	Hauptgipfel,	 von	dem	aus	man	eine	
grandiose	 Fernsicht	 in	 alle	 Richtungen	
(Kaiser,	Tauern,	etc.)	hat.

Kuhkaser 9. Februar 2019
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Ortsgruppe Hallein
Schneechaos am Halleinerhaus – DANKE für eure Hilfe!

Auch	 das	 Halleinerhaus	 blieb	 von	 den	
heurigen	Schneemengen	nicht	 verschont	
und	nach	etlichen	Tagen	war	es	dringend	
nötig,	das	Dach	abzuschaufeln	sowie	die	
Schneemengen rund ums Haus zu entfer-
nen.	Alle	Einsatzkräfte	 rundherum	waren	

ausgebucht.	 Unserem	 Kurt	 Neckermann	
ist	 es	 dankenswerter	 Weise	 gelungen,	
einen	beachtlichen	Trupp	Leute	zu	gewin-
nen,	die	einen	Tag	Freizeit	geopfert	haben,	
um uns zu helfen.

Die	 Hüttenwirtsleute	 Gerhard	 und	 Bir-
git sowie die Obfrau der Naturfreunde 
Hallein	 Maria	 Grubmüller	 bedanken	 sich	
ganz	herzlich	bei	 folgenden	Personen	 für	
die	 großartige	 Mithilfe:	 Stoifl	 Andi,	 Ste-
fan	 Groß,	 Johann	 Riedl,	 Andreas	 Brodin-
ger,	 Vanessa	 Kneissl,	 Heidi	 und	 Jonas	
Stubhahn,	Dietlind	 und	Helmuth	Schwar-
zenberger,	Barbara	Roither,	Rudi	Wiener-
roither,	Christoph	Werr,	Annemarie	Wall-
ner,	Andreas	Huss,	Oliver	Meixner,	Daniel	
Mühlberger,	 Jakob	 Presslauer,	Wolfgang	
Loos,	Kaspar	Seywald,	Sandra	und	Wolf-
gang	Kinz,	Markus	Riedl	und	Kurt	Necker-
mann	sowie	Kasper	Seywald,	der	uns	tat-
kräftig	mit	seiner	Schneefräse	unterstützt.

Wanderungen der Halleiner Naturfreunde 2018

Im	vergangenen	Jahr	führte	die	Ortsgrup-
pe Hallein mit ihren Wanderführern Maria 
Grubmüller,	 Gerhild	 Jirikowski,	Wolfgang	
Kinz,	Kurt	Neckermann	und	Gaby	Pursch	
30	Tageswanderungen	und	4	mehrtägige	
Veranstaltungen	 durch.	 Unter	 anderem	
führten	die	Touren	zur	Hacklhütte	in	Wer-
fenweng,	zu	den	Almen	im	Hochkönigge-

biet,	zu	Regenspitz	und	Gennerhorn	in	der	
Osterhorngruppe,	zum	Heilbronner	Rund-
weg	 am	 Krippenstein,	 zum	 Bodenberg	
in	Rußbach,	 zum	Grünstein	oberhalb	des	
Königssees	und	 zum	Gründegg	und	 zum	
Heukareck	 im	 Großarltal.	 Zusätzlich	 wur-
den im Winter Schneeschuhwanderun-
gen,	 ein	 Langlauf-Schnuppertraining	 und	

ein	Skitourenwochenende	angeboten.	Ne-
ben dem abwechslungsreichen Wander-
programm	wurden	unter	der	Leitung	von	
Birgit	 	 Weber	 und	 der	 Organisation	 von	
Karin	Höpflinger	wöchentliche	Turn-/Gym-
nastikstunden	angeboten.	Eine	Volleyball-
Gruppe	traf	sich	regelmäßig	unter	der	en-
gagierten	Trainerin	Kerstin	Scheibner	und	

übte	 diese	 vor	
allem bei jungen 
Mitgliedern be-
liebte Sportart 
aus.	 Das	 Jahr	
klang	 zu	 Silves-
ter mit einem 
lustigen Fest 
auf der Halleiner 
Hütte aus.
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Ortsgruppe Wals
Unsere Radgruppe berichtet:

Die	erste	Rennradsaison	der	Naturfreunde	
Wals	 mit	 herrlichen	 Ausfahrten	 geht	 dem	
Ende	zu.	Begonnen	hat	alles	mit	einem	Ver-
einsabend.	Das	Interesse	und	die	Erwartun-
gen waren sehr hoch. Mittlerweile sind es 
25	Radler/innen	die	regelmäßig	per	Whats-
App	 über	 geplante	 Touren	 informiert	wer-
den.	Die	Tourenlängen	betrugen	zwischen	
55	und	85	km.	Ob	ins	Bayerische	Voralpen-
land,	nach	Obertrum	zur	Kaiserbuche,	nach	
Golling	oder	zum	Fuschlsee.	Gefahren	wur-

de	vornehmlich	auf	schönen	verkehrsarmen	
Nebenstraßen,	 die	 auch	 so	 manchen	 arri-
vierten	Rennradler	verzückten.	Das	modera-
te	Tempo	der	Gruppe	garantierte,	dass	auch	
die	nicht	Vielfahrer	die	Ausfahrten	genießen	
konnten.	Der	Genuss	stand	 immer	 im	Vor-
dergrund	 und	 so	war	 eine	 Pause	mit	 Cap-
puccino	und	Kuchen	bei	jeder	Tour	Pflicht.

Informationen	oder	Anmeldung	für	die	
WhatsApp	Gruppe:	Thomas	Simeth,	
Tel.:	0676/85418583

Einblicke in das Salzbergwerk Berchtesgaden

Mit Helm und Stirnlampe ausgerüstet be-
gaben	 wir	 uns	 mit	 zwei	 Bergknappen	 in	
das	für	uns	unüberschaubare	Labyrinth	von	
dunklen,	manchmal	auch	sehr	engen	Gän-
gen.	Wir	meisterten	diese	Strecken	zu	Fuß.	
Es	 waren	 etwa	 10	 Kilometer.	 17	 Teilneh-
mer/innen	 konnten	 die	 Arbeitsstellen	 der	
aktiven	Bergknappen	bestaunen.	Mit	einem	
Lift	kamen	wir	bis	70	Meter	unter	die	König-

seer	Ache.	Schwerste	Geräte	wurden	uns	
vorgeführt	 und	 die	 aktive	 Arbeit	 des	 Salz-
abbaus	erklärt.	Wir	waren	sehr	interessiert,	
aber	 auch	 überrascht,	 welch	 schwere	 Ar-
beit	dort	noch	geleistet	werden	muss,	trotz	
moderner	Geräte.	Nach	vier	Stunden	durfte	
ein	gemütlicher	Ausklang	im	Bräuhaus	nicht	
fehlen.	Es	war	ja	doch	sehr	staubig	und	un-
sere	Kehlen	trocken.

Langlaufkurs Obertauern

Ein	sehr	gut	besuchter	Langlaufkurs	mit	17	
Teilnehmer/innen	 hat	 am	15.	 und	 16.12.	 in	
Obertauern	stattgefunden.	Kursleiter	waren	
Hannes	 und	 Heidi	 Tüchler.	Wir	 haben	 ver-
sucht,	die	Techniken	„skating	und	klassisch“	
mit	verschiedenen	Übungen	zu	lehren.

Am	Samstag	haben	wir	den	Kurs	auf	der	Gna-
denalm	veranstaltet	und	erstaunlicherweise	
waren	das	erste	Mal	viel	mehr	Teilnehmer/in-

nen	beim	Unterricht	der	klassischen	Technik	
als	bei	der	skating	Technik.	Bis	auf	3	Teilneh-
mer/innen	sind	alle	 im	Jugendhotel	Tauern-
hof	über	Nacht	geblieben.	Am	Abend	hat	uns	
James	mit	der	Gitarre	super	unterhalten!	Am	
Sonntag	waren	die	Teilnehmer/innen	ziem-
lich	gleich	auf	die	beiden	Techniken	aufge-
teilt.	Bis	zum	Mittagessen	waren	alle	eifrig	
am Üben und so stand einer erfolgreichen  
Langlaufsaison nichts mehr im Wege.

Bild: Die Kursteilnehmer in Obertauern
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Ortsgruppe Wals
Rückblick auf das Laufjahr 2018

Das	 Laufjahr	 2018	 war	 wieder	 von	 zahlrei-
chen	 läuferischen	 Highlights	 gekrönt.	 Wir	
(Daniela	und	Lisa	Hörbinger)	freuen	uns,	dass	
wir uns zudem über drei neue Mitglieder bei 
unserem	 Lauftreff	 freuen	 durften,	 die	 uns	
auch	bei	einigen	Läufen	im	Herbst	noch	sehr	
motiviert	und	engagiert	vertreten	haben.

Eine lange Wettkampfsaison
Dank	den	zahlreichen	Laufveranstaltungen	 in	
Österreich	und	 im	angrenzenden	Bayern	war	
es	 für	manche	von	uns	eine	durchaus	 lange	
Saison	–	vom	Welser	Halbmarathon	 im	März	
bis	zum	Höglwörther	Seelauf	Anfang	Novem-
ber.	 Bei	 den	 diversen	Wettkämpfen	wurden	
auch	heuer	wieder	zahlreiche	neue	Bestzeiten	
auf	den	unterschiedlichsten	Strecken	erzielt	–	
so	 manche/r	 von	 uns	 durfte	 sich	 außerdem	
auch	über	den	einen	oder	anderen	Podestplatz	
freuen	und	konnte	ihre/seine	Pokalsammlung	
erweitern.	 Wir	 sind	 sehr	 stolz	 darauf,	 dass	
unsere	„relativ	kleine“	Gruppe	an	Wettkampf-
Teilnehmer/innen	 bei	 zahlreichen	 Bewerben	
(einerseits	 in	 der	 Gesamtwertung,	 vor	 allem	
aber	natürlich	in	den	Altersklassen)	ganz	oben	
auf	der	Ergebnisliste	zu	finden	ist.

Die Gemeinschaft steht im Vordergrund
Letztendlich	 zählen	 aber	 selbstverständlich	
nicht	 nur	 Wettkampfergebnisse	 –	 viel	 wich-
tiger ist unser gemeinsamer Lauftreff jeden 

Montag	um	18:15	Uhr,	wo	wir	gemeinsam	un-
serer	Leidenschaft	–	dem	Laufen	–	nachgehen	
und	anschließend	auch	das	eine	oder	andere	
(eventuell	 hopfenhaltige)	 Getränk	 in	 gemüt-
licher	 Runde	 konsumiert	 wird.	 So	 war	 auch	
der	Verlust	„unserer“	Isabella	Pirchner,	die	im	
August	beim	Klettern	in	Südtirol	tödlich	verun-
glückt	ist,	ein	sehr	schwerer	Schock	–	sie	hin-
terlässt	eine	große	Lücke	in	unserer	Gruppe.

Walser Dorflauf mit Teilnehmerrekord
Ein	besonderer	Höhepunkt	war	 auch	 in	die-
sem	Jahr	wieder	unser	Walser	Dorflauf,	der	
heuer	bereits	zum	24.	Mal	veranstaltet	wur-
de.	 Dass	 wir	 heuer	 mit	 deutlich	 über	 400	
StarterInnen	 jeden	 Alters	 einen	 neuen	 Teil-
nehmerrekord	erreicht	haben,	zeigt	die	Qua-
lität	unserer	Veranstaltung	und	 ist	 auch	die	
größte	Belohnung	für	die	vielen	Stunden,	die	
von	 unserem	Organisationsteam	 aber	 auch	
jedem einzelnen Vereinsmitglied hier jedes 
Jahr	investiert	werden.

Saisonschluss in Höglwörth
Den	würdigen	 Abschluss	 bildete	 wie	 jedes	
Jahr	 der	 Höglwörther	 Seelauf:	 Mit	 25	 Teil-
nehmer/innen der Naturfreunde Wals sicher-
ten	wir	uns	neben	zahlreichen	Podestplätzen	
in	 den	 Altersklassen	 auch	 mit	 großem	 Vor-
sprung	den	Sieg	in	der	Vereinswertung	–	das	
Bier	 für	 die	 Weihnachtsfeier	 unserer	 Lauf-
gruppe	war	somit	gesichert!

Ortsgruppe Maishofen
Adventmarkt

Auch	 heuer	 gab	 es	 einen	 Glühwein-
stand der Ortsgruppe am Dorfplatz in 
Maishofen. Die Highlights waren dies-
mal	 Glühgin	 und	 Pulled-Pork-Burgers.	
In	 Zusammenarbeit	mit	 dem	Team	der	
SPÖ	Maishofen	 freuten	sich	die	Kinder		
über	Steckerlbrot	und	einen	Christkindl- 
Briefkasten.	 Der	 Reinerlös	 kam	 einem	
sozialen	Zweck	zu	Gute.

Kegeln

Am	 Samstag,	 den	 17.11.2018	 wurde	 in	
der	Kegelbahn	der	Eishalle	in	Zell	am	See	
in	geselliger	Runde	gekegelt.	

Die	 Teams	 lieferten	 sich	 ein	 heißes	Du-
ell	 und	 alle	 Teilnehmer	 zeigten	 vollsten	
Körpereinsatz.	

Ein	 gelungener	 Abend	 der	 Naturfreunde	
Maishofen!

Ortsgruppe 
Radstadt
Almrauschwanderung

Am	1.	 Juli	 2018	ging	es	nach	Filzmoos	
zur	 Almrauschwanderung	 auf	 den	 „Rö-
telstein“.	 Aufstieg	 über	 den	 Westgrad	
mit	herrlicher	Fernsicht.	Der	Abstieg	er-
folgte zum Sulzenhals und zur Oberho-
falm	wo	wir	9	Teilnehmer/innen	unseren	
Wandertag	bei	gutem	Essen	und	herrli-
cher	Musik	(Jungmusikantentreffen	MU-
SIKUM	Enns	Pongau)	ausklingen	ließen.

Seidlwinkeltal Rauris

Am	Sonntag,	 den	 9.	 September	 2018,	
ging	 es	 nach	 Rauris	 in	 das	 Seidelwin-
keltal	 zur	 Litzlhofalm.	 Nach	 einer	 kur-
zen	Kaffeejause	ging	es	wieder	zurück	
zum	Fototermin	beim	Tauernhaus,	den	
Abschluss	mit	einer	zünftigen	Almjause	
genossen	wir	 17	Teilnehmer/innen	auf	
der	Palfneralm.

Die Wanderer im Almrausch
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Ortsgruppe Rauris
Hochtourenkurs - Oberwalderhütte am 4. und 5. August 2018

Zu	 einer	 Einführung	 für	 unsere	 bereits	
hochtourenerfahrenen Mitglieder in die 
umfangreiche	Welt	der	Seil-	und	Rettungs-
technik	trafen	wir	uns	Samstag	zeitig	auf	
der	Kaiser	Franz	Josefs	Höhe.	Nach	einer	
gründlichen Materialüberprüfung machten 
wir uns auf den Weg zur Oberwalderhütte 
(2.973	m).	Nach	einem	kurzen	Theorieteil	
zur	 Kartenkunde	 und	 GPS	 ging´s	 zu	 den	
gebohrten	Standplätzen	hinter	der	Hütte.	
Ein	 ideales	 Gelände,	 um	 sämtliche	 Seil-	
und	 Rettungstechniken	 zu	 erlernen.	 Der	
Fokus	wurde	dieses	Mal	auf	das	Abseilen,	
die	Selbstrettung	aus	einer	Gletscherspal-
te	und	die	Kameradenrettung	mit	der	So-

genannten	 Seilrolle	 gelegt.	 Am	 Sonntag	
machten	 wir	 eine	 kurze	 Praxistour	 Rich-
tung	 Fuscherkarkopf.	 Aufgrund	 der	 labi-
len	Wetterverhältnisse	blieben	wir	 in	 der	
Fuscher-Kar-Scharte.	In	Kürze	zwei	Stand-
plätze	aufgebaut	und	los	gings!	Nach	einer	
Einführung	seilten	sich	die	Teilnehmer/in-
nen	über	die	Felsen	ab	und	„durften“	 ;-)	
sich	nach	eigens	gewählter	Technik	selbst	
wieder	nach	oben	kämpfen.	Diese	Aufga-
be	haben	 alle	mit	Bravour,	 allerdings	mit	
unterschiedlichen	 Methoden	 bewältigt.	
Danke	an	Thomas	Wimberger	für	die	sou-
veräne	Durchführung.	Wolfgang Plössnig

Mountainbiketour Bürglalm 
Dienten am 15. Ausgust 2018

Über	 Embach,	 den	Dientner	Graben	 ent-
lang,	 beim	 Fischerstüberl	 rechts	 ging	 es	
auf	die	Bürglalm.	Bekannt	ist	die	Hütte	als	
Schmankerlhütte	im	Skigebiet	Hochkönig.	
Das	können	wir	nur	bestätigen,	vor	allem	
die	Nachspeise	hat	es	uns	angetan.	Gott	
sei	Dank	ging	es	die	nächsten	15	km	ber-
gab	 bis	 Lend.	 Den	 Bauch	 wieder	 etwas	
entspannt,	ging	es	rauf	nach	Embach.	Den	
Abschluss	unserer	gemütlichen	und	doch	
sehr	anspruchsvollen	Tour	 (1.500	Höhen-
meter	und	65	km!!)	machten	wir	im	„Su-
mererbergl“.	Es	war	uns	wieder	ein	Ver-
gnügen,	bei	perfektem	Bikewetter	so	eine	
schöne	Feiertagstour	zu	führen.
Anita Zopf und Hans Peter Steger

Tiefschnee-Skikurs am 26. und 27. Jänner 2019

Schnell	 ausgebucht	waren	die	 begehrten	Plätze	 für	 den	Tiefschnee-Skikurs	 der	 
Naturfreunde	Rauris.	Neun	Teilnehmer/innen	konnten	dabei	die	Tiefschnee-Tech-
nik	und	alles	dazu	Notwendige	erlernen,	um	bald	selbst	Schwünge	im	Tiefschnee	
zaubern	 zu	 können.	 Dazu	 gehörten	 Lawinenkunde	 Grundlagen,	 Anwendung	
LVS-Ausrüstung	und	die	 richtige	Schitechnik	 im	Gelände,	d.h.	genussvolles	und	
kraftsparendes	Schifahren,	wenn	möglich	natürlich	im	Tiefschnee!

Am	1.	Tag	Schneefall,	dafür	wunderbarer	Pulverschnee!	Sonneschein	am	2.	Tag!	
Danke	an	Mario	Ratz,	Skischule	Maier,	für	die	tollen	zwei	Kurs-Tage!

Oben: Hochtourenkurs Oberwalderhütte
Unten: MTB-Tour Bürglalm Dienten

Bauernherbstfest

Bei	herrlichem	Wetter	hatten	wir	auch	heu-
er	viele	Besucher/innen	bei	unserem	alljähr-
lichen	 Programm	 beim	 Bauernherbstfest	
am	9.	September.	Mit	Begeisterung	wurden	
wieder	die	Bierkisten	beim	„Krakln“	gestap-
pelt!	Viele	machten	es	sich	in	der	Bierkisten-
bar	 gemütlich	 und	 beobachteten	 das	 Klet-
tern	 und	Umfallen	 der	Bierkisten.	Bei	 den	
sommerlichen	 Temperaturen	 war	 der	 Ge-
tränkevorrat	auch	bald	aufgebraucht.	Danke	
an die Mitarbeiter aus dem Naturfreunde-
Team	für	die	super	Gestaltung!	  
Links: Der Bierkistenturm wächst

Gedächtnisskitour

Zum	 6.	 Mal	 fand	 am	 12.	 Jänner	 2019	
die	 Gedächtnistour	 für	 Peter	 Langreiter	
„Pet“	 statt.	 Hans	 Peter	 Steger	 führte	
eine	Gruppe	Skitourengeher	zur	Lercheg-
galm.	 Aufgrund	 der	 Lawinensituation	
fand	der	Wortgottesdienst	von	Peter	Ell-
mauer	dort	statt.	Danke	an	Peter	Ellmau-
er	 für	 die	 schöne	 Gestaltung	 und	 Mit-
einbeziehung	 der	 Teilnehmer/innen.	 Ein	
Dankeschön	 auch	 an	 Eva	 Langreiter	 für	
die Organisation dieser Feier und an Hans 
Pirchner	 (Auerbauer)	 für	 die	 Jause,	 die	
Getränke	und	seine	Gastfreundschaft!
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Ortsgruppe Rauris
Skitourentage „Rauriser 
Geheimtipps“ vom 25. bis 27. 
Jänner 2019

20	Naturfreunde	 verbrachten	drei	wunder-
schöne	Skitourentage	in	Rauris.	Der	Name	
„Rauriser	 Geheimtipps“	 war	 Programm.	
Wir	suchten	uns	unverspurte	Skitourenhän-
ge	 außerhalb	 der	 Hauptrouten.	 Auch	 Frau	
Holle	spielte	mit,	sodass	wir	alle	drei	Tage	
feinsten	 Pulverschnee	 genießen	 konnten.	
Am	Abend	erholten	wir	uns	im	Hotel	Birken-
hof	 im	Wellnessbereich	 und	 stärkten	 uns	
in	 den	 umliegenden	 heimischen	 Restau-
rants.	Danke	an	Helmut	Schwarzenberger,	
Vanessa	 Kneissl	 und	 Andreas	 Brodinger	
fürs	 Unterstützen	 bei	 der	 Führungsarbeit! 
Wolfgang Plössnig

Informationen	oder	Anmeldung	für	die	
WhatsApp	Gruppe:	Thomas	Simeth,	
Tel.:	0676/85418583

Märchenkarhütte einwintern 
am 20. Oktober 2018

Schöne	 Herbststimmung	 beim	 Hüttenein-
wintern.	Im	Hintergrund	schon	der	nahende	
Schnee.	 Zum	30.	Mal	wird	 die	Hütte	win-
terfest	 gemacht.	 Sämtliche	 Decken	 und	
Überzüge	wurden	ins	Tal	getragen	und	ge-
waschen,	 die	 Hütte	 geputzt,	 das	 Wasser	
abgedreht,	der	Zaun	abgelegt.	Viele	Dinge	
an	die	man	bei	einer	Hütte	auf	knapp	2.000	
Meter	denken	muss.

Zum	symbolischen,	traditionellen	Abschluss	
des	 wunderschönen	 Sommers	 luden	 die	
Hüttenleute,	 Lenz	 und	 Antonia	 Egger	 zu	
Speis	und	Trank	ein.

Wir	bedanken	uns	dafür	bei	den	Beiden,	es	
war	wieder	ein	toller	Abend!

Eingeh- und Anfängerskitour 
mit LVS Suche

Am	Sonntag,	den	16.	Dezember	2018	führ-
ten	 Hans	 Peter	 Steger,	 Nordfried	 Platzer	
und	 Thomas	 Wimberger	 die	 beliebte	 Ein-
geh-	 und	 Anfängerskitour	 mit	 LVS	 Suche	
durch.	15	Skitourensportler	waren	bei	die-
ser	 Tour	 dabei,	 die	 vom	 Bodenhaus	 über	
die Filzenalm bis zur Durchgangsalm führ-
te.	Alle	Teilnehmer	waren	sich	einig,	dass	
am	Anfang	der	Tourensaison	das	Üben	mit	
dem	 LVS	 Gerät	 sehr	 wichtig	 ist!	 Markus	
Aigner	 führte	 uns	 außerdem	 die	 Funktion	
seines	Airbagrucksacks	vor.	

Skitourenabend zur Hochalm 
am 11. Jänner 2019

Die	Naturfreunde	nutzten	die	für	Skitouren	
geöffneten	 Pisten	 der	 Rauriser	 Hochalm-
bahnen	 Freitag	 abends	 für	 eine	 Gemein-
schaftstour.	Nach	dem	anstrengenden	An-
stieg wurden wir in der gemütlichen Hütte 
mit	 Speis	 und	 Trank	 verwöhnt.	 Trotz	 star-
kem	Schneefall	 genossen	 alle	 die	 tiefwin-
terliche	Abfahrt	ins	Tal.

Das am 4. Jänner 2019 geplante Jugend Free-
ride-Sicherheitstraining musste wetterbedingt 
leider abgesagt werden.
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Aqua Salza 
Möslstraße 199
A-5440 Golling
Telefon +43-6244/20040-0
Telefax +43-6244/20040-44

www.aqua-salza.at

BADELANDSCHAFT

WELLNESS & BEAUTY

SAUNAPARADIES

SAUNAGARTEN

SONNENTERRASSE 

LOUNGE

INFRAROTLOUNGE

AQUAKURSE

KINDERWELT

SCHWIMMSCHULE

VERANSTALTUNGEN

KINDERGEBURTSTAGE

EVENTS

AQUA SALZA GOLLING
NATÜRLICH WOHLFÜHLEN – VOR DEN TOREN SALZBURGS

Dieser Gutschein ermäßigt bis zum 10.12.2019
bei Vorlage an der Kasse den Eintrittspreis auf
alle Standardtarife für die Badelandschaft 
(3 Std. oder Tageskarte) oder das Saunapara-
dies (4 Std. oder Tageskarte) einmalig um 
5,- Euro. Nur 1 Gutschein pro Person. Keine Bar-
auszahlung und Kombination mit sonstigen
Rabatten der Aqua Salza Geldwertkarten oder
Aktionen möglich. 

5EuroGUTSCHEIN
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Gültig in allen Hervis Stores in Salzburg, bis 31.10.2019. Kann nicht mit anderen Gutscheinen, 
Rabatten und Aktionen kombiniert werden. Pro Person nur ein Gutschein einlösbar.  
*Ausgenommen E-Bikes, Aktionspreise, Flugblatt Artikel, Gutscheine und Service-Leistungen. 

AUF WANDER- & TREKKINGSCHUHE*

VOM LETZTGÜLTIGEN VERKAUFSPREIS

−15%

Hier wird Individualität großgeschrieben: Das Hervis Body 
Lab ermöglicht eine innovative und auf den Kunden an-
gepasste Beratung. Bereits vor dem Kauf bekommen Her-
vis-Kunden die Möglichkeit, die große Produktauswahl aus-
zuprobieren und persönlich anzupassen. Mit Unterstützung 
der kompetenten Sportberater werden an verschiedenen 
Stationen Messungen und Tests durchgeführt, wie zum Bei-
spiel die Fußanalyse. Mit der 3D Fußanalyse von Boot Doc 
werden in nur wenigen Sekunden beide Füße gemessen 
und analysiert.

INDVIDUELLE SPORTARTIKEL 
TESTEN – ERLEBEN – WOHLFÜHLEN!

BODY LAB

1. Analyse 2. Auswahl 3. Anpassen
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